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สังฆธรรมนูญว่าด้วยพธิกีรรมศักดิ์สทิธิ์

(Sacrosanctum Concilium)
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เปาโล พระสังฆราช

ผู้รับใช้บรรดาผู้รับใช้ของพระเจ้า

พร้อมกับบรรดาพระสังฆราช ผู้ร่วมประชมุสภาสังคายนาศกัดิส์ทิธิ์

เพื่อใช้เป็นแนวปฏบิัตติลอดไป

สังฆธรรมนูญว่าด้วยพธิกีรรมศักดิ์สทิธิ์
(Sacrosanctum Concilium)

อารัมภบท

1.   สภาสังคายนาศักดิ์สทิธิ์นี้ตัง้ใจจะท�าให้ชวีติครสิตชนยิ่งวันยิ่ง

พัฒนาขึ้นในหมู่ผู้มีความเชื่อ จะปรับปรงุธรรมเนยีมปฏบิตัติ่างๆ ที่

เปลีย่นแปลงได้ให้เข้ากบัความจ�าเป็นในสมยัของเรา ส่งเสรมิทกุสิ่งที่

อาจช่วยให้บรรดาผู้มีความเชือ่ในพระครสิตเจ้ามเีอกภาพ และเสรมิ

พลังทุกสิ่งที่มีส่วนช่วยเชิญชวนมนุษย์ทุกคนให้เข้ามาในครอบครัว 

พระศาสนจักร จงึเหน็ว่ามเีหตผุลเป็นพเิศษทีจ่ะต้องเอาใจใส่ปรับปรงุ

แก้ไขและส่งเสรมิพธิกีรรมให้เป็นที่เข้าใจมากยิ่งขึ้น

พธิกีรรมในพระธรรมล�้ำลกึของพระศำสนจักร

2.   “งานไถ่กูม้นษุย์ส�าเรจ็ลลุ่วงไป”1 อาศยัพธิกีรรม โดยเฉพาะอย่างยิง่

ในพธิบีชูาขอบพระคุณ พธิกีรรมจงึเป็นเครือ่งมอืส�าคญัทีช่่วยให้ผูม้คีวาม

เชือ่ด�าเนนิชวีติแสดงพระธรรมล�า้ลกึของพระครสิตเจ้าและธรรมชาติ

แท้จริงของพระศาสนจักรแท้ให้ผู้อื่นแลเห็น  ลักษณะส�าคัญยิ่งของ

พระศาสนจกัรกค็อื มทีัง้ลกัษณะมนษุย์และลกัษณะพระเจ้า ทัง้ลักษณะ

1  บทภาวนาเตรียมเครื่องบูชา อาทิตย์ที่ 9 หลังวันสมโภชพระจิตเจ้า 
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แลเหน็ได้และแลเหน็ไม่ได้ ทัง้ลกัษณะท�างานอย่างแขง็ขนัและเพ่งพนิจิ

บ�าเพ็ญภาวนา ลักษณะอยู ่ในโลกแต่ยังก้าวเดินไปสู ่โลกหน้า  

พระศาสนจักรจึงมีลักษณะเหล่านี้อย่างที่ว่าลักษณะมนุษย์มุ่งไปสู่

และขึ้นกับลักษณะพระเจ้า ลักษณะแลเหน็ได้มุง่ไปสูล่กัษณะแลเหน็

ไม่ได้ ลักษณะท�างานมุง่ไปสูลั่กษณะเพ่งพนิจิบ�าเพ็ญภาวนา ลักษณะ

อยู่ในโลกปัจจบัุนมุ่งไปสู่นครอนาคตซึ่งเราก�าลังแสวงหาอยู่2  ดงันัน้ 

ทุกวันพิธีกรรมจึงเสริมสร้างผู้ที่อยู ่ภายในพระศาสนจักรให้เป็น 

พระวหิารศักดิ์สทิธิ์ในองค์พระผู้เป็นเจ้า และให้เป็นที่ประทับส�าหรับ

พระเจ้าในพระจติเจ้า3  จนบรรลถุงึความสมบรูณ์ของพระครสิตเจ้า4  ใน

ขณะเดยีวกนั พธิกีรรมกเ็สรมิพลงัให้ครสิตชนเข้มแข็งเพื่อประกาศ 

พระคริสตเจ้า และดังนี้พิธีกรรมก็แสดงให้ผู้ที่อยู่ภายนอกเห็นว่า 

พระศาสนจกัรของเราเป็นเครือ่งหมายทีต่ัง้ไว้ให้นานาชาตไิด้แลเหน็5 

ภายใต้เครือ่งหมายนี้บรรดาบตุรของพระเจ้าซึง่กระจัดกระจายอยูจ่ะ

ได้มารวมกนั6  จนกว่าจะมแีกะเพยีงฝงูเดยีวและผูเ้ลี้ยงเพยีงคนเดยีว7 

พธิกีรรมและจำรตีต่ำงๆ

3.   ดังนั้น สภาสังคายนาศักดิ์สิทธิ์คิดที่จะส่งเสริมและปรับปรุง

แก้ไขพิธีกรรม จึงเห็นว่าจ�าเป็นต้องเตือนให้ระลึกถึงหลักการและ

ก�าหนดกฎปฏบิัตดิังจะกล่าวต่อไป 
 

 ในบรรดาหลกัการและกฎปฏบิตัเิหล่านี้ บางข้อบังคับใช้ทัง้ในจารตี

โรมนัและจารตีอื่นๆ  อย่างไรก็ตาม กฎปฏิบัติต่อไปนี้ต้องเข้าใจว่า

2  เทียบ ฮบ 13:14

3  เทียบ อฟ 2:21-22

4  เทียบ อฟ 4:13

5  เทียบ อสย 11:12

6  เทียบ ยน 11:52

7  เทียบ ยน 10:16
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เกี่ยวข้องกับจารตีโรมนัเท่านัน้ เว้นแต่ในกรณทีีป่รากฏชดัจากบรบิทว่า

เกีย่วข้องกบัจารตีอื่นๆ ด้วย

ศักดิ์ศรีของจำรีตที่พระศำสนจักรรับรอง

4.   สดุท้ายนี้ สภาสงัคายนาศกัดิส์ทิธิน์อบน้อมเชือ่ฟังธรรมประเพณี

อย่างซื่อสัตย์ ประกาศว่า พระศาสนจกัรมารดาศกัดิส์ทิธิถ์อืว่าจารตี

ต่างๆ ทีไ่ด้รบัการรบัรองอย่างถกูต้องแล้ว มสีทิธแิละศกัดิศ์รเีท่าเทยีม

กนัหมด พระศาสนจกัรต้องการจะรกัษาและส่งเสรมิทกุวถิทีางให้จารตี

ต่างๆ เหล่านัน้คงอยู่ต่อไป สภาสังคายนายังปรารถนาว่าที่ใดจ�าเป็น

กใ็ห้พจิารณาทบทวนอย่างละเอยีดรอบคอบโดยค�านงึถงึธรรมประเพณี

ที่ถูกต้อง เพื่อจะท�าให้จารีตเหล่านั้นมีพลังใหม่ เหมาะกับสภาพ

แวดล้อมและความต้องการในปัจจุบัน

บทที่ 1 

หลักการทั่วไปเพื่อปรับปรุงแก้ไข

และส่งเสรมิพธิกีรรมศักดิ์สทิธิ์

ตอน 1. ธรรมชาตขิองพธิกีรรมศกัดิส์ทิธิแ์ละความส�าคญัในชวีติ

ของพระศาสนจกัร

5.  พระเจ้า “มีพระประสงค์ให้ทุกคนได้รับความรอดพ้นและรู้

ความจรงิ” (1 ทธ 2:4) และ “ ในอดตี พระเจ้าตรัสกบับรรพบรุุษของ

เราโดยทางประกาศก หลายวาระและหลายวธิ”ี (ฮบ1:1) เมือ่ถงึเวลา
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ก�าหนด พระองค์ทรงส่งพระบตุร คอืพระวจนาตถ์ผู้ทรงรับธรรมชาติ

มนุษย์ และได้รับการเจิมจากพระจิตเจ้า ให้มาประกาศข่าวดีแก ่

คนยากจน ปลอบโยนคนที่มีใจชอกช�้า8 เป็น “แพทย์รักษากายและ

ใจ” 9 และเป็นคนกลางระหว่างพระเจ้ากับมนุษย์10  ธรรมชาตมินษุย์

ของพระบตุรซึง่ร่วมเป็นหนึง่เดยีวกบัพระบคุคลของพระวจนาตถ์เป็น

เครือ่งมอืน�าความรอดพ้นมาให้เรา ดังนัน้ ในพระครสิตเจ้า  “เราจงึ

ได้คืนดกีับพระเจ้าอย่างสมบูรณ์ และได้รับความสามารถที่จะถวาย

คารวกจิแด่พระเจ้าอย่างเต็มเปี่ยม”11

 กิจการไถ่กู้มนุษยชาติและการถวายเกียรติแด่พระเจ้าอย่าง

สมบูรณ์นี้ ได้เริม่ต้นในพระราชกจิน่าพศิวงทีพ่ระเจ้าทรงกระท�าในหมู่

ประชากรแห่งพันธสัญญาเดิม และส�าเร็จไปโดยพระคริสต์ องค์ 

พระผู้เป็นเจ้า โดยเฉพาะอาศัยธรรมล�้าลกึปัสกา คอืการรับทรมาน 

การกลบัคนืพระชนมชพีจากบรรดาผู้ตาย และการเสดจ็สูส่วรรค์อย่าง

รุง่โรจน์ โดยธรรมล�า้ลกึนี้ “พระองค์สิ้นพระชนม์เพือ่ท�าลายความตาย

ของเรา และทรงกลับคืนพระชนมชีพเพื่อคืนชีวิตแก่เรา”12 เพราะ 

พระศาสนจกัรทัง้หมดซึง่เป็นเครือ่งหมายและเครือ่งมอืน่าพศิวงแห่ง 

ความรอดพ้นเกดิจากด้านข้างพระวรกายของพระครสิตเจ้าผูส้ิ้นพระชนม์

บนไม้กางเขน13

8  เทียบ อสย 61:1;  ลก 4:18

9  จดหมายของนักบุญอิกญาซิโอ ชาวอันทิโอก ถึงชาวเอเฟซัส 7, 2

10  เทียบ 1 ทธ 2:5

11  Sacramentarium Veronese (ed. Mohlberg), n. 1265; cf. also n. 1241, 1248.

12  บทนำาขอบพระคุณ สำาหรับเทศกาลปัสกา หนังสือมิสซาจารีตโรมัน

13  Prayer before the second lesson for Holy Saturday, as it was in the Roman Missal 

     before the restoration of Holy Week.
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พธิกีรรมท�ำให้งำนไถ่กู้โดยเฉพำะของพระศำสนจกัรเป็นปัจจุบนั

6.  พระบดิาทรงส่งพระครสิตเจ้ามาฉนัใด พระครสิตเจ้ากท็รงส่ง

บรรดาอัครสาวกผูไ้ด้รบัพระจติเจ้าอย่างเตม็เป่ียมไปฉนันัน้ ไม่เพยีงเพือ่

เขาทัง้หลายไปประกาศข่าวดแีก่มนษุย์ทกุคน14  ว่าพระบตุรของพระเจ้า

ได้สิ้นพระชนม์และกลับคืนพระชนมชีพเพื่อช่วยให้เราเป็นอิสระพ้น

จากอ�านาจของปีศาจ15และจากความตาย น�าเราเข้าสูพ่ระอาณาจักร

ของพระบิดาเท่านั้น เขายังต้องท�าให้งานไถ่กู้ที่เขาประกาศเป็นจริง

โดยอาศยัการถวายบชูาและศลีศกัดิส์ทิธิซ์ึง่เป็นหวัใจของชวีติพธิกีรรม

ทัง้หมด ดังนัน้ อาศยัศลีล้างบาป มนษุย์ถูกสอดแทรกลงในพระธรรม

ล�า้ลกึปัสกาของพระครสิตเจ้า เขาตาย ถูกฝังและกลับคนืชพีพร้อม

กับพระองค์16  เขาได้รับจิตการเป็นบุตรบุญธรรม ซึ่งท�าให้เขาร้อง

ออกมาว่า “อับบา พ่อจ๋า”  (รม 8 : 15) และดังนี้ เขากลับเป็น 

ผูน้มสัการแท้ทีพ่ระบดิาเจ้าทรงแสวงหา17  ในท�านองเดยีวกนั ทกุครัง้

ที่เขารับประทานอาหารค�่าขององค์พระผู้เป็นเจ้า เขาก็ประกาศ 

การสิ้นพระชนม์ของพระองค์ จนกว่าจะเสด็จมา18  ดังนั้นในวัน 

เปนเตกอสเต เมือ่พระศาสนจกัรปรากฏแก่โลก “ผู้ที่รับถ้อยค�า” ของ

เปโตร “ได้รบัศลีล้างบาป....เขาประชมุกนัอย่างสม�า่เสมอ ฟังค�าสอน

ของบรรดาอคัรสาวก ร่วมพธิบีขินมปังและอธษิฐานภาวนา เขาร่วมกนั

สรรเสรญิพระเจ้าและได้รบัความนยิมจากประชาชนทกุคน” (กจ 2:41-

42, 47) นับตัง้แต่นัน้มา พระศาสนจักรไม่ได้ละเว้นที่จะมาชุมนุมกัน

เพื่อประกอบพธิเีฉลมิฉลองธรรมล�้าลกึปัสกา โดยอ่าน “พระคัมภรี์

14  เทียบ มก 16:15

15  เทียบ กจ 26:18

16  เทียบ รม 6:4; อฟ 2:6; คส 3:1; 2 ทธ 2:11

17  เทียบ ยน 4:23

18  เทียบ 1 คร 11:26
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ทกุข้อทีก่ล่าวถงึพระองค์” (ลก 24 :27) ประกอบพธิบีชูาขอบพระคณุ 

ที่ท�าให้ “การสิ้นพระชนม์ซึ่งเป็นชยัชนะและการฉลองชยัของพระองค์

กลบัเป็นปัจจบุนั”19  ในเวลาเดยีวกนักเ็ป็นการขอบพระคณุ “พระเจ้า

ส�าหรบัของประทานที่อยู่เหนือค�าบรรยายทั้งปวง” (2 คร 9:15) ใน 

พระคริสตเยซู “เพื่อจะได้สรรเสริญพระสิริรุ่งโรจน์ของพระองค์”  

(อฟ 1 :12) เดชะอานุภาพของพระจติเจ้า 

พระครสิตเจ้ำประทับอยู่ในพธิกีรรม

7.  เพื่อท�าให้งานยิ่งใหญ่นี้ส�าเร็จ  พระครสิตเจ้าประทับอยู่เสมอ

ในพระศาสนจกัร โดยเฉพาะในการประกอบพธิกีรรม พระองค์ประทบั

ในพธิบีูชามสิซา ทัง้ในตัวของผู้ประกอบพธิ ีเพราะ “เป็นพระองค์เอง 

ซึง่แต่ก่อนนัน้ทรงถวายพระองค์บนไม้กางเขน20 บดันี้ ยังทรงถวายพระองค์

อาศยัศาสนบรกิารของพระสงฆ์” และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระองค์

ประทับอยู่ภายใต้รูปปรากฏของศีลมหาสนิท พระองค์ยังประทบัอยู่

ในศลีศกัดิส์ทิธิต่์างๆ ด้วยพระอานภุาพ จนกระทัง่ เมือ่ผูใ้ดประกอบพธิี

ศลีล้างบาป พระครสิตเจ้าเองกท็รงประกอบพธิศีลีล้างบาป21 พระองค์

ประทับอยู่ในพระวาจา เพราะเป็นพระองค์ที่ตรัส เมื่ออ่านพระคมัภร์ี

ในพระศาสนจักร  ในที่สุดพระองค์ยังประทับอยู่เมื่อพระศาสนจักร

อธิษฐานภาวนาและขบัร้องเพลงสดุดี เพราะพระองค์ทรงสัญญาว่า 

“ที่ ใดมีสองหรือสามคนประชุมกันในนามของเรา  เราอยู ่ที่นั่น 

ในหมูพ่วกเขา” (มธ18:20) 

 โดยแท้จริงแล้ว  พระคริสตเจ้าทรงท�าให้พระศาสนจักร  

เจ้าสาวสุดที่รักของพระองค์  มีส่วนร่วมกับพระองค์เสมอใน 

19  สังคายนาแห่งเตร็นท์, Session XIII, กฤษฎีกาเรื่องศีลมหาสนิท, can.5.

20  สังคายนาแห่งเตร็นท์, Session XXII, Doctrine on the Holy Sacrifice of the Mass, can. 2.

21  เทียบ นักบุญออกัสติน, Tractatus in Ioannem, VI, n. 7.
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การประกอบพระราชกจิใหญ่ยิง่นี้ ซึ่งถวายพระสริรุ่ิงโรจน์แด่พระเจ้า

อย่างสมบูรณ์ และบันดาลความศกัดิส์ทิธิแ์ก่มนษุย์ พระศาสนจกัร 

เรยีกขานพระครสิตเจ้าเป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าของตน และอาศัยพระองค์

ถวายคารวกจิแด่พระบดิานริันดร

 ดังนั้น พิธีกรรมจึงเรียกได้อย่างถูกต้องว่าเป็นการปฏิบัติ

หน้าที่สมณะของพระเยซูคริสตเจ้า ในพิธีกรรมมนุษย์ได้รับความ

ศักดิ์สิทธิ์อาศัยเครื่องหมายที่ประสาทรับรู้แลเห็นได้ และบงัเกดิผล

ตามความหมายเฉพาะของเครื่องหมายแต่ละประการ ในพิธีกรรม  

พระกายทพิย์ของพระเยซคูรสิตเจ้า กล่าวคอื พระองค์ผูท้รงเป็นศรีษะ

กับบรรดาคริสตชนผู้เป็นประหนึ่งส่วนต่างๆ ของพระวรกาย เป็นผู้

ประกอบคารวกจิทางการร่วมกนัของพระวรกายทัง้หมด

 ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมทุกอย่าง ในฐานะที่เป็นกิจการ

ของพระครสิตเจ้าผูท้รงเป็นสมณะ และเป็นกจิการของพระศาสนจักร

ซึง่เป็นพระวรกายของพระองค์ จงึเป็นกิจการศักดิ์สิทธิ์อย่างเลอเลิศ 

ไม่มีกิจการอื่นใดของพระศาสนจักรที่มีประสิทธิภาพเสมอเหมือน

ได้ ทัง้ในความส�าคัญและในคุณภาพ

พิธีกรรมบนแผ่นดินและพิธีกรรมในสวรรค์ 

8.  ในพิธีกรรมที่ประกอบบนแผ่นดินนี้ เรามีส่วนลิ้มรสล่วงหน้า

พิธีกรรมในสวรรค์ซึ่งประกอบอยู่ในนครเยรูซาเล็มศักดิ์สิทธิ์ ที่เรา

ก�าลงัเดนิทางมุง่หนา้ไปหา ในนครเยรซูาเลม็นี ้พระครสิตเจา้ประทบั 

ณ เบื้องขวาของพระเจ้า ทรงเป็นศาสนบริกรในสถานศักด์ิสิทธ์ิท่ีสุด 

และกระโจมแท้จริง22  เราขับร้องเพลงสรรเสริญพระสิริรุ่งโรจน์ของ

พระเจ้า พร้อมกับพลโยธาในกองทัพสวรรค์ เมื่อระลึกถึงบรรดา 

22  เทียบ วว 21:2; คส 3:1; ฮบ 8:2 
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ผูศั้กดิ์สทิธิ์ที่เราหวงัจะมสีว่นรว่มความสขุพรอ้มกบัทา่น เราก�าลังรอ

คอยพระเยซูคริสต์ องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา  จนกว่าพระองค์ผู้ทรง

เปน็ชีวิตของเราจะทรงส�าแดงพระองค์ แล้วเราก็จะปรากฏพร้อมกบั

พระองค์ในพระสิริรุ่งโรจน์ด้วย23

พิธีกรรมไม่ใช่กิจกรรมทั้งหมดของพระศำสนจักร

9.  กจิกรรมทัง้หมดของพระศาสนจกัรไม่มแีต่เพยีงพธิกีรรมเท่านัน้ 

ก่อนที่มนุษย์จะเข้ามาร่วมพธิกีรรมได้ เขาจ�าเป็นต้องได้รับเรยีกให้มี

ความเชือ่และกลับใจก่อน “พวกเขาจะเรยีกขานพระองค์ได้อย่างไร ถ้า

พวกเขาไมเ่ชือ่? จะเชือ่ได้อย่างไรถ้าไม่เคยได้ยนิ? จะได้ยนิได้อย่างไร

ถ้าไม่มีใครประกาศสอน? จะมีผู้ประกาศสอนได้อย่างไรถ้าไม่มีใคร

ส่งไป?” (รม10:14-15) 

 ดงันัน้ พระศาสนจกัร จงึประกาศข่าวดเีรือ่งความรอดพ้นแก่

บรรดาผูย้งัไม่มคีวามเชือ่ เพื่อมนุษย์ทุกคนจะได้รู้จักพระเจ้าแท้เพยีง

พระองค์เดียวและผู้ที่พระองค์ทรงส่งมาคือพระเยซูคริสตเจ้า ดังนี้ 

เขาจะได้กลบัใจเปลีย่นแปลงความประพฤตขิองตน24  พระศาสนจักร

ยังต้องเทศน์สอนผู้มีความเชื่อแล้วให้เชื่อและกลับใจต่อไปอีก ต้อง 

เตรียมเขาให้พร้อมที่จะรับศีลศักดิ์สิทธิ์ สอนเขาให้ปฏิบัติตามค�าส่ัง

ทกุข้อทีพ่ระครสิตเจ้าประทานไว้25 เชญิชวนเขาให้ประกอบเมตตากจิ 

กจิศรทัธา และการแพร่ธรรมทกุอย่าง เพราะกจิกรรมเหล่านี้ทัง้หมด

แสดงให้เห็นชัดว่า    แม้ครสิตชนผู้มคีวามเชื่อไม่เป็นของโลกนี้ เขา

ต้องเป็นแสงสว่างส่องโลก และถวายพระสิริรุ่งโรจน์แด่พระบิดาต่อ

หน้ามวลมนุษย์

23  เทียบ ฟป 3:20; คส 3:4 
24  เทียบ ยน 17:3; ลก 24:47; กจ 2:38 
25  เทียบ มธ 28:20 
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...แต่เป็นจุดยอดและบ่อเกดิกจิกรรมเหล่ำนั้น

10.  ถงึกระนัน้ พธิกีรรมกเ็ป็นจดุยอดทีก่จิกรรมของพระศาสนจกัร

มุ ่งไปหา  และในเวลาเดียวกันก็เป็นบ่อเกิดที่พลังทั้งหมดของ 

พระศาสนจักรหลั่งไหลออกมา เพราะงานแพร่ธรรมทุกชนิดม ี

จุดประสงค์ให้ทกุคนทีม่คีวามเชือ่ รบัศลีล้างบาปเข้ามาเป็นบตุรของ

พระเจ้าแล้ว จะได้มาชมุนมุกนัในพระศาสนจกัรเพือ่สรรเสรญิพระเจ้า 

มส่ีวนร่วมถวายบชูาและรบัประทานอาหารมื้อค�า่ขององค์พระผูเ้ป็นเจ้า

 ในท�านองเดยีวกนั พธิกีรรมกส่็งเสรมิให้ผูม้คีวามเชือ่ ซึง่ได้รบั 

การหล่อเลี้ยงจากศลีศกัดิส์ทิธิปั์สกาแล้วนัน้ด�าเนนิชวีติ  “เป็นน�า้หนึง่ใจ

เดยีวกนัในความเลื่อมใสศรัทธา”26  พธิกีรรมยังวอนขอให้ครสิตชน 

“ด�าเนนิชวีติตามความเชือ่ทีเ่ขาได้รบัมา”27  การรื้อฟ้ืนพันธสัญญาระหว่าง

พระเจ้ากบัมนษุย์ในพธิบีชูาขอบพระคณุย่อมดงึดดูผูม้คีวามเชือ่ให้มา

รับความรักที่เร่งเร้าของพระคริสตเจ้า และจุดไฟความรักในใจของ

เขา ดังนัน้ พธิกีรรมโดยเฉพาะอย่างยิ่งพธิบีูชาขอบพระคุณ จงึเป็น

บ่อเกดิให้เราได้รบัพระหรรษทาน และประสทิธผิลยิง่ใหญ่บนัดาลความ

ศักดิ์สิทธิ์แก่มนุษย์ เป็นการถวายพระสิริรุ่งโรจน์แด่พระเจ้าในองค์ 

พระครสิตเจ้า ซึง่เป็นจดุหมายทีก่จิกรรมอืน่ๆ ทัง้ปวงของพระศาสนจักร

มุ่งไปหา

ควำมจ�ำเป็นที่แต่ละคนจะต้องเตรยีมตนให้พร้อม

11. ผู้มีความเชื่อจ�าเป็นต้องเตรียมจิตใจอย่างเหมาะสมเมื่อมาร่วม

พธิกีรรม เพือ่จะได้รบัผลอย่างเตม็ประสทิธภิาพ  จติใจของเขาจะต้อง

สอดคล้องกบัค�าพดู เขาจะต้องร่วมมอืกบัพระหรรษทานจากเบื้องบน 

26  บทภาวนาหลังรับศีลของมิสซาวันอาทิตย์ปัสกา

27  บทภาวนาของประธาน วันอังคาร สัปดาห์ปัสกา
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เพือ่จะไม่รบัพระหรรษทานนัน้โดยไม่เกดิผล28 ดงันัน้ ผูอ้ภบิาลจงึจ�าเป็น

ต้องเอาใจใส่ในการประกอบพธิกีรรม ไม่เพยีงแต่ปฏบิตัติามกฎเพือ่ให้

พิธีกรรมไม่เป็นโมฆะหรือถูกต้องเท่านั้น แต่ยังต้องเอาใจใส่ให้ผู้มี

ความเชื่อมสี่วนร่วมพธิกีรรมโดยมคีวามรู้ ร่วมพธิอีย่างแข็งขัน เพื่อ

จะได้รับผลจากพธิกีรรมนัน้ด้วย 

พธิกีรรมและกำรอธษิฐำนภำวนำส่วนตัว

12.  อย่างไรก็ตาม ชีวิตจิตไม่จ�ากัดอยู่เพียงในการร่วมพิธีกรรม

เท่านัน้  ครสิตชนได้รบัเชญิให้อธษิฐานภาวนาร่วมกบัพีน่อ้งกจ็รงิ แต่

เขายงัต้องเข้าไปในห้องของตนเพือ่อฐษิฐานภาวนาต่อพระบดิาเป็นการ

ส่วนตัวอกีด้วย29  ยิ่งกว่านัน้ นักบญุเปาโลอัครสาวกยังสอนครสิตชน

ว่าต้องอธิษฐานภาวนาอย่างสม�่าเสมอ30 ท่านอัครสาวกยังสอนเรา

อีกว่า เราต้องแบกพระทรมานของพระเยซูเจ้าไว้ในร่างกายของเรา

อยู่เสมอ เพือ่ว่าชวีติของพระเยซเูจ้าจะปรากฏในร่างกายทีต่ายได้ของ

เราด้วย31 เพราะเหตุนี้ ในพิธีบูชามิสซาเราจึงอธิษฐานภาวนาต่อ 

องค์พระผู้เป็นเจ้าให้ “ทรงรบัเครือ่งบชูาฝ่ายจติเป็นของถวาย ทรงบนัดาล

ให้ข้าพเจ้าทัง้หลายเป็นเครื่องบูชานริันดรส�าหรับพระองค์ด้วย”32  

พธิกีรรมและกจิศรัทธำต่ำงๆ

13. กิจศรัทธาที่ประชากรคริสตชนนิยมปฏิบัตินั้น ควรได้รับการ

ส่งเสริมอย่างมาก เพยีงแต่ต้องสอดคล้องกบักฎหมายและข้อก�าหนด

ของพระศาสนจกัร เฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อเป็นกจิศรัทธาทีสั่นตะส�านกั

ก�าหนดให้ท�า
28  เทียบ 2 คร 6:1

29  เทียบ มธ 6:6

30  เทียบ 1 ธส 5:17

31  เทียบ 2 คร 4:10-11

32  บทภาวนาเตรียมเครื่องบูชาของวันจันทร์ในสัปดาห์สมโภชพระจิตเจ้า
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 กิจศรัทธาต่างๆ ของพระศาสนจักรท้องถิ่นที่ปฏิบัติตามข้อ

ก�าหนดของบรรดาพระสงัฆราช กม็เีกยีรตแิละศกัดิศ์รเีฉพาะของตน

ด้วยเหมอืนกนั ถ้าปฏบิตัติามประเพณหีรอืหนงัสอืทีไ่ด้รบัอนมุตัจิาก

ผู้มอี�านาจอย่างถูกต้องตามกฎหมาย 

 ถึงกระน้ัน ควรจัดกิจศรัทธาเหล่าน้ีโดยค�านึงถึงเทศกาลทาง

พิธีกรรม ให้สอดคล้องกับพิธีกรรม ได้รับอิทธิพลจากพิธีกรรม และ

น�าประชากรเข้าหาพิธีกรรม เพราะพิธีกรรมในตัวเองก็มีความส�าคัญ

เหนือกิจศรัทธาใดๆ อยู่แล้ว  

ตอน 2.   การสง่เสริมให้ศึกษาพิธีกรรม และมีสว่นรว่มพิธีกรรม

อย่างแข็งขัน 

14.  พระศาสนจักรผู้เป็นมารดา  ปรารถนาอย่างยิ่งที่บรรดาผู้มี 

ความเชือ่จะได้รบัการแนะน�าให้มสี่วนร่วมประกอบพธิกีรรมอย่างเต็ม

ที ่โดยมคีวามรู้และอย่างแขง็ขนั ธรรมชาตขิองพธิกีรรมเองกเ็รยีกร้อง

ให้ท�าเช่นนี้ และประชากรครสิตชนในฐานะทีเ่ป็น “ชาตทิีท่รงเลอืกสรร

ไว้ เป็นสมณราชตระกูล เป็นชนชาติศักดิ์สิทธิ์ เป็นประชากรที่เป็น

กรรมสทิธิ์พเิศษของพระเจ้า” (1 ปต 2:9  เทยีบ 2:4-5) ก็มสีทิธแิละ

หน้าที่อาศัยศลีล้างบาปที่จะท�าเช่นนี้ การปรับปรุงแก้ไขและส่งเสรมิ

พธิกีรรมต้องมจีดุประสงค์ก่อนอืน่หมด ทีจ่ะให้ประชากรทัง้หมดร่วม

พิธีกรรมอย่างเตม็ทีแ่ละอย่างแขง็ขนั เพราะพธิกีรรมเป็นบ่อเกดิแรก

และจ�าเป็นที่ผู้มคีวามเชือ่จะตกัตวงชวีติจติแบบครสิตชนอย่างแท้จรงิ  

ดงันัน้ บรรดาผูอ้ภบิาลจงึต้องพยายามสดุความสามารถในงานอภบิาล

ทัง้หมด ทีจ่ะใหผู้้มคีวามเชื่อได้รับการอบรมอย่างเหมาะสม
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 กระนัน้ก็ด ีจุดประสงค์นี้จะบรรลุถงึไม่ได้ถ้าบรรดาผู้อภบิาล

เองไม่เป็นคนแรกที่มุ่งมั่นจะซึมซับจิตตารมณ์และพลังของพิธีกรรม 

และกลับเป็นครูสอนผู้อื่นในเรื่องนี้  จงึจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะให้ความ

ส�าคญัอันดับแรกแก่การอบรมเรื่องพธิกีรรมส�าหรบับรรดาบรรพชติ 

ดงันัน้ สภาสังคายนาจงึก�าหนดข้อปฏบิัตไิว้ดังต่อไปนี้

อำจำรย์สอนพธิกีรรม

15.  ผูไ้ด้รบัมอบหมายให้สอนพธิกีรรมในสามเณราลยั ส�านกัศกึษา

ของนักบวช และคณะเทววทิยาของมหาวทิยาลยั ต้องได้รบัการอบรม

เป็นพิเศษในวิชานี้ เพื่อจะได้ปฏิบัติหน้าที่ของตนอย่างดีในสถาบันที่

ได้รับมอบหมายให้สอน 

กำรสอนพธิกีรรม

16.  วิชาพิธีกรรมในสามเณราลัยและในส�านักศึกษาของนักบวช

ต้องถอืว่าเป็นวชิาหนึง่ในกลุ่มวชิาทีจ่�าเป็นและมคีวามส�าคญัเป็นอนัดับ

แรก ส่วนในคณะเทววทิยาของมหาวทิยาลัย ต้องถอืว่าเป็นวชิาเอก

วชิาหนึง่ ที่จะต้องสอนทัง้ในด้านเทววทิยาและประวัตศิาสตร์ ทัง้ด้าน

ชวีติจติ ด้านการอภบิาลและด้านกฎหมาย ยิง่กว่านัน้ อาจารย์ทีส่อน

วชิาอืน่ๆ โดยเฉพาะเทววทิยาด้านพระสจัธรรม พระคมัภรี์ เทววทิยา

ด้านชีวิตจิต และการอภิบาล ต้องพยายามอธิบายพระธรรมล�า้ลึก

ของพระครสิตเจ้าและประวตัศิาสตร์แห่งความรอดพ้นตามทศันะเฉพาะ

ของแต่ละวชิา ให้เหน็ความสมัพนัธ์ระหว่างวชิาทีต่นสอนกับพธิกีรรม 

และดังนี้เอกภาพของการอบรมพระสงฆ์จะปรากฏแจ้งชัด 
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กำรอบรมบรรพชิตด้ำนพิธีกรรม

17.  ในสามเณราลยัและบ้านนักบวช บรรดาบรรพชติจะต้องได้รับ 

การอบรมด้านพธิกีรรมในชวีติจติ ดงันัน้ เขาจะต้องได้รับความรู้อย่าง

เหมาะสมให้เข้าใจจารีตพิธีเป็นอย่างดี  และร่วมพิธีกรรมอย่างสุด 

จิตใจ เขาจะต้องประกอบพิธีเฉลิมฉลองธรรมล�า้ลึกศักดิ์สิทธิ์ และ

ปฏบัิตกิจิศรัทธาอืน่ๆ ทีซ่มึซบัจติตารมณ์ของพธิกีรรม ยิง่กว่านัน้ เขา

ต้องเรียนรู้ที่จะปฏิบัติตามกฎพธิกีรรม เพือ่ชวีติในสามเณราลัยและ

สถาบนันกับวชจะได้ซมึซบัจติตารมณ์พิธีกรรมอย่างลกึซึ้ง

ควำมช่วยเหลอืส�ำหรับพระสงฆ์

18.  บรรดาพระสงฆ์ทั้งที่สังกัดสังฆมณฑลและในสถาบันนักบวช 

ซึง่ท�างานในสวนองุ่นของพระเจ้าแล้ว ต้องได้รับความช่วยเหลอืด้วย

วธิกีารเหมาะสมทุกอย่างเพือ่จะได้เข้าใจความหมายของพธิศีกัดิส์ทิธิ์

ทีเ่ขาประกอบให้สมบรูณ์ยิง่ๆ ขึ้น เพือ่จะได้ด�าเนนิชวีติตามพิธีกรรม

และถ่ายทอดชีวิตนี้แก่บรรดาผู้มีความเชื่อที่เขาได้รับมอบหมายให้

ดูแล

กำรอบรมด้ำนพิธีกรรมแก่บรรดำผู้มีควำมเชื่อ

19.  บรรดาผู้อภิบาลต้องมีความกระตือรือร้นและพากเพียรที่จะ

ให้การอบรมด้านพธิกีรรมแก่ผูม้คีวามเชือ่ เพือ่เขาจะร่วมพธิกีรรมได้

อย่างแข็งขันทั้งในด้านจิตใจและภายนอก โดยค�านึงถึงอายุ สภาพ

ความเป็นอยู่ วิถีชีวิต และระดับความรู้ทางศาสนาของผู้ได้รับการ

อบรม ถ้าบรรดาผู้อภบิาลท�าเช่นนี้ได้ เขาก็จะปฏบิัตหิน้าที่ส�าคัญยิ่ง

ประการหนึ่งให้ส�าเร็จในฐานะเป็นผู้แจกจ่ายธรรมล�้าลึกของพระเจ้า

อย่างซือ่สัตย์ ในเรือ่งนี้เขาจะต้องน�าประชากรทีเ่ขาอภบิาลดแูล ไม่ใช่
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ด้วยค�าพูดเท่านัน้  แต่โดยแบบอย่างที่ดดี้วย

พธิกีรรมและโสตทัศนูปกรณ์

20.  การถ่ายทอดพิธีศักดิ์สิทธิ์ทางวิทยุและโทรทัศน์ โดยเฉพาะ

พิธีมิสซา ต้องท�าด้วยความรอบคอบและมเีกยีรต ิโดยมผีูเ้ชีย่วชาญ

ซึ่งได้รับการแต่งตั้งจากพระสังฆราชให้ท�าหน้าที่นี้ คอยแนะน�าและ

ควบคุม

ตอน 3. การปรับปรุงแก้ไขพธิกีรรม

21.  เพือ่ประชากรครสิตชนจะได้รบัพระหรรษทานอย่างอดุมสมบรูณ์

ยิง่ขึ้นจากพธิกีรรม พระศาสนจกัร มารดาศักดิส์ทิธิม์คีวามประสงคท์ี่

จะปรับปรงุแก้ไขพธิกีรรมทัว่ไปอย่างจรงิจงั  พธิกีรรมประกอบด้วยส่วน

ทีพ่ระเจ้าทรงก�าหนดจึงเปลี่ยนแปลงไม่ได้ และประกอบด้วยส่วนที่

เปลี่ยนแปลงได้ ส่วนนี้เมื่อเวลาล่วงไปอาจหรอืต้องเปลี่ยนแปลง  ถ้า

บงัเอญิมอีงค์ประกอบทีไ่ม่สอดคล้องกบัธรรมชาตขิองพธิกีรรมหรอื

ไม่เหมาะสมอกีต่อไปสอดแทรกเข้ามา 
 

 ในการปรบัปรงุแก้ไขนี้ จ�าเป็นต้องจดัตัวบทและจารตีพธิใีหม่ 

เพื่อให้แสดงความหมายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ปรากฏชัดยิ่งขึ้น เพื่อให้ 

ประชากรครสิตชนเข้าใจความหมายได้ง่ายและสมบรูณ์เท่าทีจ่ะเป็นได้ 

เขาจะได้ร่วมพธิอีย่างแขง็ขนัเต็มเปี่ยมร่วมกัน

 ดังนัน้ สภาสังคายนา จงึก�าหนดกฎเกณฑ์ดังต่อไปนี้
 

 ( ก ) กฎเกณฑ์ทั่วไป
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กำรจดักำรเรือ่งพธิกีรรมเป็นสทิธขิองผู้ปกครองพระศำสนจักร

22.  1 ) การออกกฎข้อบังคับเกี่ยวกับพิธีกรรมเป็นอ�านาจของ 

พระศาสนจกัรเท่านัน้ กล่าวคอื เป็นอ�านาจของสนัตะส�านกั และเป็น

อ�านาจของพระสงัฆราชตามที่กฎหมายก�าหนด

      2 ) โดยอ�านาจตามกฎหมาย การออกข้อบงัคบัส�าหรบัพธิกีรรม

ในบางเรือ่งทีเ่จาะจง ยังขึ้นอยู่กบัสภาพระสงัฆราชทีเ่กีย่วข้องซึง่ได้รับ

การแต่งตัง้ขึ้นตามเขตต่างๆ โดยชอบด้วยกฎหมาย

     3 ) ดังนั้น บุคคลอื่น  แม้พระสงฆ์ จะเพิ่ม ตัดออก หรือ

เปลี่ยนแปลงสิ่งใดในพธิกีรรมตามอ�าเภอใจตนเองไม่ได้เลย

ธรรมประเพณทีี่ดงีำมและควำมก้ำวหน้ำอันชอบธรรม

23.  เพือ่รกัษาธรรมประเพณทีีด่งีามไว้ และเพือ่เปิดทางส�าหรับความ

ก้าวหน้าอันชอบธรรม จะต้องตรวจสอบแต่ละส่วนของพิธีกรรมที่จะ

ต้องแก้ไขนั้นอย่างละเอียดถี่ถ้วนก่อนเสมอ     ในด้านเทววิทยา 

ประวัตศิาสตร์ และการอภบิาล นอกจากนัน้จะต้องค�านงึถงึทัง้กฎทัว่ไป

เกีย่วกับโครงสร้างและเจตนารมณ์ของพธิกีรรม รวมทัง้ประสบการณ์

ทีไ่ด้มาจากการฟ้ืนฟพูธิกีรรมทีเ่พิง่ท�าไปแล้ว และจากอนญุาตพเิศษ

ที่สันตะส�านักออกให้แก่หลายๆ พื้นที่ ในที่สุด อย่าให้มกีารรเิริ่มใดๆ 

นอกจากว่าการริเริ่มเหล่านี้จะเป็นประโยชน์แท้จริงแน่นอนแก ่

พระศาสนจกัร ในกรณเีช่นนี้ จะต้องเอาใจใส่ให้รูปแบบใหม่ๆ นี้พัฒนา

ขึ้นมาอย่างกลมกลนืจากรูปแบบที่มอียู่แล้ว 

 ยังต้องเอาใจใส่หลกีเลี่ยงเท่าที่จะท�าได้ มใิห้จารตีต่างๆ ที่ใช้

ในเขตใกล้เคยีงนัน้แตกต่างกันมากเกนิไป
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พระคัมภีร์และพิธีกรรม

24.  พระคัมภีร์มีความส�าคัญอย่างยิ่งในการประกอบพิธีกรรม 

เพราะพระคมัภร์ีเป็นทีม่าของบทอ่านทีอ่่านและอธบิายในบทเทศน์  และ

ของเพลงสดุดทีีใ่ช้ขบัร้อง ค�าอธษิฐานภาวนา บทวอนขอ และบทเพลง

สรรเสริญในพิธีกรรม ล้วนได้รับแรงบันดาลใจและเจตนารมณ์จาก

พระคัมภีร์ทั้งสิ้น กิจกรรมและสัญลักษณ์ต่างๆ ในพิธีกรรมก็ได้รับ

ความหมายมาจากพระคัมภีร์ด้วย ดังนั้น เพื่อส่งเสริมการปรับปรุง

แก้ไข ความก้าวหน้า และการดัดแปลงพธิกีรรม จ�าเป็นต้องส่งเสรมิให้

มคีวามรักซาบซึ้งและแข็งขันต่อพระคมัภร์ี ซึง่ธรรมประเพณนี่าเคารพ 

ของจารตีทัง้ตะวันออกและตะวันตกเป็นพยานยนืยันอยู่แล้ว

กำรตรวจช�ำระหนังสือพิธีกรรม

25.  หนังสือพิธีกรรมจะต้องได้รับการตรวจช�าระโดยเร็วท่ีสุด โดย 

ผู้เช่ียวชาญ หลังจากปรึกษากับบรรดาพระสังฆราชท้องถิ่นต่างๆ  

ทั่วโลกแล้ว

 ( ข ) กฎเกณฑ์จากลักษณะของพิธีกรรมท่ีเป็นกิจการมี

ล�าดับข้ันและเป็นกิจการของทุกคนที่ร่วมพิธี

26.  พิธีกรรมไม่ใช่กิจการของแต่ละคนเป็นส่วนตัว แต่เป็นการเฉลิม

ฉลองของพระศาสนจักร ซึ่งเป็น “เครื่องหมายแสดงเอกภาพ” กล่าว

คือ ประชากรศักด์ิสิทธ์ิท่ีรวมกันเป็นหน่ึงเดียว และอยู่ใต้ปกครองของ

บรรดาพระสังฆราช33

 

 ดังนัน้ พธิกีรรมจงึเป็นกจิกรรมของพระศาสนจกัรทัง้หมดทีร่วม

กนัเป็นพระกายทพิย์ แสดงให้เหน็และก่อให้เกดิพระกายนี้  แต่สมาชกิ

33  นักบุญซีเปรียน, เรื่องเอกภาพของพระศาสนจักรคาทอลิก, 7; cf. Letter 66, n. 8, 3. 
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แต่ละคนเกี่ยวข้องกับกิจกรรมนี้โดยวิธีการ สถานภาพ หน้าที่ และ

การมสี่วนร่วมอย่างแข็งขันในรูปแบบต่างๆ

ควรประกอบพธิกีรรมร่วมกันดกีว่ำประกอบส่วนตัว

27.  ทกุครัง้ทีพ่ธิต่ีางๆ ตามลกัษณะเฉพาะของแตล่ะพธิ ีเรยีกร้อง

ให้มกีารเฉลมิฉลองส่วนรวม โดยทีส่ตับุรุษทกุคนมส่ีวนร่วมอย่างแขง็

ขนั จงึต้องย�า้เท่าทีท่�าได้ว่า การฉลองแบบนี้ดกีว่าการเฉลมิฉลองเป็น

เอกเทศซึ่งเป็นกจิกรรมส่วนตัว

 ควรปฏิบัติเช่นนี้โดยเฉพาะเมื่อประกอบพิธีมิสซา แม้ว่า 

ทกุมสิซาในตวัเองมลีกัษณะเป็นส่วนรวมของสงัคมอยู่แล้วกต็าม และ

ควรปฏบิัตเิช่นนี้เมื่อโปรดศลีศักดิ์สทิธิ์ด้วย

กำรประกอบพธิกีรรมอย่ำงมศีักดิ์ศรี

28.  ในพิธีกรรม แต่ละคน ทั้งศาสนบริกรและสัตบุรุษผู้มีหน้าที่ 

ต้องท�าเฉพาะหน้าที่นั้นทั้งหมดซึ่งเป็นของตน ตามลักษณะของพิธี

และตามกฎของพธิกีรรม

กำรอบรมให้มจีติตำรมณ์พธิกีรรม

29.  ผู้ช่วยพธิ ีผู้อ่าน ผู้อธบิายพธิ ีและคณะนักขับร้อง ต่างมสี่วน

ในพิธีกรรมอย่างแท้จริง ดังนั้น เขาควรท�าหน้าที่ของตนด้วยความ

เลื่อมใสศรัทธาอย่างจริงใจและด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย  

สมกับศาสนบริการยิ่งใหญ่เช่นนี้ และสมกับที่ประชากรของพระเจ้า

มสีทิธทิี่จะเรยีกร้องให้เขาปฎบิัติ

 ดังนั้น บุคคลเหล่านี้ต้องได้รับการอบรมให้มีจิตตารมณ์ของ

พิธีกรรมตามส่วนที่เหมาะกับตน และเขาต้องได้รับการอบรมให้ท�า
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หน้าทีข่องตนอย่างถกูต้องตามกฎและมรีะเบยีบ

กำรมสี่วนร่วมพธิกีรรมอย่ำงแข็งขัน

30.  เพื่อส่งเสริมการมีร่วมพิธีกรรมอย่างแข็งขัน ควรเอาใจใส่ให้

สตับุรษุมส่ีวนในการร้องรบั การตอบ การขบัร้องเพลงสดดุ ีบทสร้อย  

บทเพลงสรรเสรญิต่างๆ รวมทัง้กจิการอากปักริยิาและอริยิาบถของ

ร่างกาย ให้ทกุคนเงยีบสงบด้วยความเคารพในเวลาที่เหมาะสมด้วย

31.  ในการตรวจช�าระหนังสอืพธิกีรรม ให้เอาใจใส่กวดขนัให้มกีฎ

จารตีก�าหนดบทบาทของสัตบุรุษไว้ด้วย

พธิกีรรมและสถำนะทำงสังคม

32.  ในพิธีกรรมต้องไม่มีการให้เกียรติแก่บุคคลใดเป็นพิเศษตาม

สถานภาพส่วนตัวหรือในสังคม  ทั้งในการประกอบพิธีและใน 

การตกแต่งอย่างสง่างามภายนอก เว้นแต่ในกรณคีวามแตกตา่งตาม

บทบาทหน้าทีใ่นพธิกีรรมและจากขัน้ต่างๆ ของศลีบวช รวมทัง้เกยีรติ

ที่กฎพธิกีรรมก�าหนดไว้ส�าหรับเจ้าหน้าที่บ้านเมอืง

 ( ค ) กฎเกณฑ์ที่ตั้งขึ้นตามลักษณะของพิธีกรรมในด้าน

การอบรมและการอภิบาล

33.  แมพ้ธิกีรรมเป็นการนมสัการพระเดชานภุาพของพระเจ้าโดย

เฉพาะ แต่กยั็งมคีณุค่ายิง่ใหญ่ในการอบรมประชากรผูม้คีวามเชือ่อกี

ด้วย34 ในพธิกีรรมพระเจ้าตรัสกบัประชากรของพระองค์ พระครสิตเจ้า

ยงัทรงประกาศข่าวด ีประชากรกย็งัตอบพระเจ้าด้วยการขับร้องและ

อธษิฐานภาวนา

34  เทียบ สังคายนาแห่งเตร็นท์, Session XXII, Doctrine on the Holy Sacrifice of the Mass, can. 8. 
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 ยิ่งกว่านั้น ค�าอธิษฐานภาวนาที่พระสงฆ์ผู้เป็นประธานของ 

ผูช้มุนุมในฐานะทีเ่ป็นองค์พระครสิตเจ้าทลูถวายแด่พระเจ้านัน้ กล่าว

ในนามของประชากรศักดิส์ทิธิทั์ง้หมด และในนามของผูท้ีร่่วมชมุนมุ 

ทกุคน ในทีสุ่ด เครือ่งหมายทีแ่ลเหน็ได้ซึง่พธิกีรรมใช้เพือ่หมายถงึสิง่

ที่แลเห็นไม่ได้ของพระเจ้านั้น ก็เป็นเครื่องหมายที่พระคริสตเจ้า 

ทรงเลอืกหรอืพระศาสนจกัรเลอืก ดงันัน้ มใิช่เฉพาะเมือ่เราอ่าน “สิง่

ที่เขยีนไว้ส�าหรับสั่งสอนเรา” (รม 15:4) เท่านัน้ แต่เมือ่พระศาสนจกัร

อธษิฐานภาวนา ขบัร้อง หรอืประกอบกิจกรรม ความเชื่อของบรรดา 

ผูท้ีม่าร่วมพธิกีไ็ด้รบัการหล่อเลี้ยง จติใจของเขาถกูยกขึ้นไปหาพระเจ้า

เพือ่ถวายคารวกจิฝ่ายจติ และได้รบัพระหรรษทานของพระองค์อย่าง

อุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 ดังนั้น เมื่อจะปรับปรุงแก้ไขพิธีกรรม ให้ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์

ทั่วไปดังต่อไปนี้

จำรตีพธิตี้องสง่ำงำมและเรยีบง่ำย

34.  จารตีพธิต้ีองมลีกัษณะสง่างามและเรยีบง่าย  น่าเลือ่มใสและ 

กระทดัรัด ชดัเจนและไม่ซ�า้ซากโดยไร้ประโยชน ์จารตีพธิจีะตอ้งปรับ

ให้เหมาะกับความเข้าใจของสัตบุรุษ และโดยทั่วไปไม่ต้องการ 

ค�าอธบิายมากนัก

พระคมัภรี ์กำรเทศนอ์ธบิำยพระคมัภรีแ์ละกำรสอนเรื่องพธิกีรรม

35.  เพื่อให้ข้อความและจารีตพิธีปรากฏชัดว่ามีความสัมพันธ์กัน

อย่างใกล้ชิด 

       1) ในการประกอบพิธีกรรมจะต้องร้ือฟ้ืนให้มีการอ่านพระคัมภีร์

มากขึ้น มีความหลากหลายและสอดคล้องกับโอกาสมากยิ่งขึ้น
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       2) เนื่องด้วยการเทศน์เป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรม ค�าอธิบาย

พธิกีรรมจงึต้องก�าหนดว่าเวลาใดเหมาะทีส่ดุส�าหรบัการเทศน์ เท่าที่

พธิกีรรมจะอ�านวย การเทศน์เป็นศาสนบรกิารทีจ่ะต้องปฏบิตัอิย่างถกู

ต้องและซื่อสัตย์ที่สุด นอกจากนั้น เนื้อหาค�าเทศน์ส่วนใหญ่จะต้อง

เอามาจากพระคัมภีร์และพิธีกรรม เป็นการประกาศพระราชกิจน่า

พิศวงของพระเจ้าในประวัติศาสตร์แห่งความรอดพ้น คือพระธรรม

ล�้าลึกของพระคริสตเจ้า ซึ่งยังเป็นปัจจุบันและท�างานในตัวเราอยู่

เสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อประกอบพธิกีรรม

     3) ควรใช้วธิกีารต่างๆ ให้การอบรมสตับรุษุเกีย่วกบัพธิกีรรมโดย

เฉพาะ และถ้าจ�าเป็น พระสงฆ์หรือศาสนบริกรที่มีความรู้อาจให ้

ค�าอธิบายสั้นๆ ในเวลาที่เหมาะสมระหว่างการประกอบพิธีก็ได้ แต่

จะต้องใช้ถ้อยค�าที่ก�าหนดไว้แล้วหรอืที่คล้ายกัน

   4) ควรสนบัสนุนให้มวีจนพธิกีรรม ในพธิเีตรยีมฉลองวันสมโภช 

ในวันธรรมดาบางวันของเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้าและ

มหาพรต ในวันอาทิตย์และวันฉลองต่างๆ ควรใช้พิธีนี้โดยเฉพาะใน

สถานทีท่ีไ่มม่พีระสงฆ์  ในกรณเีช่นนี้ให้สงัฆานกุรหรอืผูไ้ด้รบัอ�านาจ

จากพระสังฆราชเป็นประธานวจนพธิกีรรม

ภำษำละตินและภำษำท้องถิ่นในพิธีกรรม

36.  1) ให้รกัษาการใช้ภาษาละตินไว้ในจารีตละติน เว้นแต่ในกรณี

ที่ได้รับสิทธิพิเศษเป็นอย่างอื่น

       2) ถงึกระนัน้ ทัง้ในมสิซา ในการประกอบศลีศกัดิ์สทิธิ์ และใน

สว่นอืน่ของพธิกีรรม หลายครัง้การใชภ้าษาทอ้งถิน่อาจมปีระโยชนม์าก 

แก่ประชาชน ดังนั้น จึงอนุญาตให้ใช้ภาษาท้องถิ่นได้อย่างกว้างขวาง
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ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในบทอ่านและค�าตักเตือน ในบทภาวนาและบทขับ

ร้องบางบท ทั้งนี้ โดยปฏิบัติตามกฎซึ่งจะบัญญัติเกี่ยวกับเรื่องนี้ใน

บทต่อไป เป็นเรื่องๆ 

      3) ในการปฏบิตัติามกฎเกณฑเ์หลา่นี ้เปน็หนา้ทีข่องผูม้อี�านาจ

ปกครองพระศาสนจักรท้องถิ่นตามที่กล่าวไว้ในข้อ 22  # 2 ที่จะ

ก�าหนดว่าจะใช้ภาษาท้องถิ่นหรือไม่ และจะใช้มากน้อยเพียงไร โดย

ปรึกษาพระสังฆราชของสังฆมณฑลใกล้เคียงที่ใช้ภาษาเดียวกันถ้า

จ�าเป็น ข้อตกลงดังกล่าวจะต้องได้รับความเห็นชอบหรือการรับรอง

จากสันตะส�านักเสียก่อน  

    4) ค�าแปลตัวบทภาษาละตินเป็นภาษาท้องถ่ินส�าหรับใช้ 

ในพิธีกรรม ต้องได้รับความเห็นชอบจากผู้มีอ�านาจปกครอง 

พระศาสนจักรท้องถิ่นตามที่กล่าวไว้แล้วข้างบนนี้

 (ง) กฎเกณฑ์ส�าหรบัปรบัปรงุพธิกีรรมให้เข้ากบัวัฒนธรรม

และประเพณขีองชนชาตต่ิางๆ

37.  ในเรื่องที่ไม่เกี่ยวกับความเชื่อหรือคุณประโยชน์ส่วนรวมของ 

ทัง้ชมุชน พระศาสนจกัรไม่ปรารถนาที่จะวางข้อบังคับให้ปฎิบัติแบบ

เดยีวกนัอย่างเคร่งครดั แม้ในเรือ่งพธิกีรรม ยิง่กว่านัน้ พระศาสนจกัร

ยังเคารพและส่งเสรมิคุณลักษณะและพรสวรรค์เฉพาะของเชื้อชาติ

และประชากรต่างๆ สิง่ใดในขนบธรรมเนยีมของชนชาตเิหล่านี้ทีไ่ม่ยดึ

ตดิกบัการถอืนอกรตีหรอืความหลงผดิอย่างแยกไม่ออก  พระศาสนจักร

ก็ยินดีให้คุณค่า  และถ้าท�าได้ ยังช่วยบ�ารุงรักษาไว้เป็นอย่างดีด้วย 

ยิ่งกว่านั้น บางครั้งพระศาสนจักรยังรับเข้ามาใช้ในพิธีกรรม ถ้า

ขนบธรรมเนยีมนัน้ประสานกลมกลนืกบัจติตารมณ์แท้จรงิของพธิกีรรม
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38.  เมื่อมีการตรวจช�าระหนังสือพิธีกรรม อนุญาตให้มีความ

หลากหลายอันชอบธรรมในการปรับปรุงให้เหมาะกับชุมชนท้องถิ่น

และประชากรตา่งๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในดนิแดนมสิซัง โดยยังรักษา

เอกภาพแทจ้รงิของจารตีโรมนัไว ้ควรค�านงึถงึหลกัการนีใ้นการจดัวาง

โครงสรา้งของจารตีพธิแีละในการก�าหนดค�าแนะน�าการประกอบพธิี

ด้วย

39.  ภายในขอบเขตทีม่กี�าหนดไว้ในหนงัสอืพธิกีรรมฉบบัมาตรฐาน 

ให้เป็นหน้าที่ของผู้มีอ�านาจปกครองพระศาสนจักรท้องถิ่น ตามที่

กล่าวถงึในข้อ 22 # 2 ที่จะก�าหนดขอบเขตการปรับปรุงโดยเฉพาะ

การประกอบศลีศกัดิส์ทิธิ ์สิง่คล้ายศลี การแห่ ภาษาทีใ่ช้ในพธิกีรรม 

ดนตรีและศิลปะศักดิ์สิทธิ์ ทั้งนี้ โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑ์พื้นฐานที่

ก�าหนดไว้ในธรรมนูญนี้

กำรปรับปรุงพิธีกรรมอย่ำงค่อยเป็นค่อยไป

40.  เนื่องจากในบางสถานที่และบางสถานการณ์ จ�าเป็นเร่งด่วน

กวา่ปกตทิีจ่ะตอ้งปรบัปรงุพธิกีรรมอยา่งกวา้งขวาง ซึง่ท�าใหเ้กดิความ

ยุ่งยากมากขึ้น จึงขอให้ปฎิบัติดังนี้

     1) ผู้มีอ�านาจปกครองพระศาสนจักรท้องถิ่นที่ตามที่กล่าวไว้ 

ข้อ 22 # 2 จะต้องพจิารณาอย่างเอาใจใส่และรอบคอบ ดูว่ามสีิ่งใด

ในประเพณแีละวัฒนธรรมของชนแต่ละชาต ิทีจ่ะน�ามาใช้ในคารวกจิ

ต่อพระเจ้าได้บ้าง การปรับปรุงใด ๆ ที่เห็นว่ามปีระโยชน์หรอืจ�าเป็น 

จะต้องเสนอให้สันตะส�านักอนุมัตเิห็นชอบก่อน จงึจะใช้ได้

     2) เพือ่ให้การปรบัปรงุนี้ด�าเนนิไปด้วยความรอบคอบเท่าทีค่วร  

สนัตะส�านักจึงให้อ�านาจแก่ผู้ปกครองพระศาสนจักรท้องถิ่น ที่จะ
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อนุญาตและควบคุมการทดลองเบื้องต้นถ้าจ�าเป็น ในบางกลุ่มที่มี

ความพร้อม ภายในระยะเวลาที่ก�าหนดก็ได้

     3) เนื่องจากว่า การปรบัปรงุกฎพธิกีรรมมกัประสบความยุ่งยาก

พเิศษหลายประการ โดยเฉพาะในดนิแดนมสิซัง ดังนัน้ จงึต้องมกีาร

ปรกึษาบุคคลทีม่คีวามเชีย่วชาญในเรือ่งนี้เพือ่ก�าหนดกฎเกณฑ์เรือ่ง

พธิกีรรม

ตอน 4. การส่งเสริมให้พิธีกรรมมีบทบาทยิ่งขึ้นในสังฆมณฑล

และในเขตวัด

41.  ต้องถอืว่าพระสงัฆราชเป็นมหาสมณะปกครองประชากรของ

ตน จงึกล่าวได้ว่าชวีติของผูม้คีวามเชือ่ในพระครสิตเจ้าสบืเนือ่งมาจาก

พระสังฆราชและขึ้นอยู่กับท่าน

 ดังนั้น ทุกคนต้องให้ความเคารพอย่างสูงต่อกิจกรรมต่างๆ 

เกี่ยวกับพิธีกรรมของสังฆมณฑล ซึ่งมีพระสังฆราชเป็นศูนย์กลาง 

เฉพาะอย่างยิ่งในอาสนวิหาร ทุกคนต้องตระหนักว่าพระศาสนจักร

แสดงตนเด่นชัด เมื่อประชากรศักดิ์สิทธิ์ทั้งหมดของพระเจ้ามาร่วม

พธิกีรรมอย่างเตม็ทีแ่ละแขง็ขนัในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ โดย

เฉพาะในพิธีบูชาขอบพระคุณหนึ่งเดียว ในการภาวนาอธิษฐาน

หนึ่งเดียว  ณ พระแท่นบูชาหนึ่งเดียว ที่พระสังฆราชเป็นประธาน 

โดยมคีณะสงฆ์และผู้ช่วยอื่นๆ ร่วมพธิดี้วย35

บทบำทของพิธีกรรมในเขตวัด

42.  เนือ่งด้วยพระสงัฆราชไม่อาจเป็นประธานในพธิกีรรมด้วยตนเอง

35  เทียบ จดหมายของนักบุญอิกญาซิโอ ชาวอันทิโอก ถึงชาวสเมอร์นา, 8; ถึงชาวแมคเนเซีย, 7; ถึงชาว

      ฟิลาเดลเฟีย, 4 
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ส�าหรับประชากรทั้งหมด  ทุกเวลาและทุกแห่งในสังฆมณฑลได้  

พระสังฆราชจงึต้องจัดตัง้ชุมชนของผู้มคีวามเชื่อขึ้นหลายกลุ่ม กลุ่ม

ที่ส�าคัญที่สุดก็คือชุมชนวัด ซึ่งจัดตั้งขึ้นตามท้องที่ต่างๆ และอยู่ใต้

ปกครองของผู้อภบิาลซึ่งท�าหน้าที่แทนพระสังฆราช  กล่าวได้ว่าเขต

วัดเหล่านี้เป็นผู้แทนและแสดงถึงพระศาสนจักรที่แลเห็นได้ซึ่งตั้งอยู่

ทั่วโลก
 

 ดังนั้น จ�าเป็นต้องส่งเสริมให้พิธีกรรมมีบทบาทมากยิ่งขึ้นใน

เขตวัดรวมทั้งส่งเสริมให้ความสัมพันธ์กับพระสังฆราชเพิ่มขึ้นทั้งใน

ความคดิและการปฏบิตัขิองสตับรุษุและคณะสงฆ์ และยงัต้องพยายาม

ส่งเสริมให้สัตบุรุษในเขตวัดนั้นมีความรู้สึกลึกซึ้งยิ่งขึ้นว่าเป็นชุมชน

เดยีวกัน เฉพาะอย่างยิ่งในการร่วมพธิมีสิซาวันอาทติย์

ตอน 5. การส่งเสรมิการอภบิาลสัตบุรุษในด้านพธิกีรรม

43.  เป็นการถูกต้องที่จะถือว่า ความกระตือรือร้นในการส่งเสริม

และฟื้นฟูพิธีกรรมเป็นเสมือนเครือ่งหมายแสดงว่าพระเจ้าทรงพระทยั

เอื้ออาทรต่อสมยัของเรา และเป็นเสมอืนว่าพระจติเจ้าทรงท�างานใน

พระศาสนจักร ความกระตือรือร้นนี้ประทับตราคุณลักษณะเฉพาะ

แก่ชวีติพระศาสนจักร แก่วธิคีดิและปฏบิตักิจิกรรมทัง้หมดทางศาสนา

ในสมัยปัจจุบันด้วย

 ดังนั้น เพื่อส่งเสริมการอภิบาลสัตบุรุษในด้านพิธีกรรมให้มี

ชีวิตชีวายิ่งขึ้นในพระศาสนจักร สภาสงัคายนาจงึบญัญัตไิว้ดังต่อไป

นี้
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คณะกรรมำธกิำรพธิกีรรมระดับชำติ

44.  ควรอย่างยิ่งที่ผู้มีอ�านาจปกครองพระศาสนจักรท้องถิ่นตาม

ที่กล่าวในข้อ 22 # 2 จะแต่งตัง้คณะกรรมาธกิารพธิกีรรมขึ้นโดยม ี

ผูเ้ชีย่วชาญด้านวชิาพธิกีรรม ดนตร ีศลิปะศักดิส์ทิธิ ์และการอภบิาล

สัตบุรุษคอยช่วยเหลือ ให้คณะกรรมาธิการนี้รับความช่วยเหลือเท่า

ที่จะท�าได้จากสถาบันพิธีกรรมด้านอภิบาล ซึ่งประกอบด้วยสมาชิก

ผูเ้ชีย่วชาญในเรือ่งนี้ รวมทัง้ฆราวาสด้วยถ้าเหน็สมควร บทบาทหน้าที่

ของคณะกรรมาธกิารนี้ โดยมผีูม้อี�านาจปกครองพระศาสนจักรท้องถิน่

ที่กล่าวแล้วข้างต้นคอยแนะน�า คอื ควบคมุแนะน�าการอภบิาลในด้าน

พธิกีรรมในเขตปกครอง รวมทัง้ส่งเสรมิการศกึษาและการทดลองที่

จ�าเป็น ทกุครัง้ทีม่กีารปรบัปรุงซึง่จะต้องเสนอให้สนัตะส�านกัพจิารณา

คณะกรรมกำรพธิกีรรมระดับสังฆมณฑล

45.  ด้วยเหตุผลเดียวกัน ทุกสังฆมณฑลจะต้องมีคณะกรรมการ

พิธีกรรม โดยมีพระสังฆราชคอยควบคุมแนะน�า เพื่อส่งเสริมการ

อภบิาลด้านพธิกีรรม

 บางครัง้ อาจเป็นการสมควรทีห่ลายสงัฆมณฑล จะตัง้คณะ

กรรมการคณะเดยีวเพือ่ส่งเสรมิการอภบิาลด้านพธิกีรรมโดยท�างาน

ร่วมกัน

คณะกรรมกำรอื่นๆ

46.  นอกจากคณะกรรมการพิธีกรรมแล้ว เท่าที่ท�าได้ ทุก

สงัฆมณฑลควรมคีณะกรรมการดนตรศัีกดิส์ทิธิ ์และศลิปะศกัดิส์ทิธิ์
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 จ�าเป็นทีค่ณะกรรมการทัง้สามจะต้องท�างานร่วมกนัอย่างใกล้

ชดิ ยิง่กว่านัน้บ่อยครัง้ อาจรวมคณะกรรมการทัง้สามเป็นคณะเดยีว

เท่านัน้

บทที่ 2 

พระธรรมล�้าลกึเรื่องศลีมหาสนทิ

พธิบีูชำขอบพระคุณและธรรมล�้ำลกึปัสกำ

47.  ในการเลี้ยงอาหารค�่ามื้อสุดท้าย คนืที่ทรงถูกทรยศ พระผู้ไถ่

ของเราทรงตั้งศีลมหาสนิทเป็นสักการบูชาถวายพระกายและ 

พระโลหติของพระองค์ เพือ่ให้การถวายบชูาบนไม้กางเขนเป็นปัจจุบนั

ทุกยุคทุกสมัยจนกว่าจะเสด็จกลับมา และเพื่อมอบอนุสรณ์การ

สิ้นพระชนม์และการกลับคืนพระชนมชีพไว้แก่พระศาสนจักรผู้เป็น 

เจ้าสาวที่รักยิ่งของพระองค์ เป็นศีลศักดิ์สิทธิ์แสดงความรัก เป็น

เครือ่งหมายแห่งเอกภาพ เป็นสายสมัพันธ์แห่งความรักเมตตา36 เป็น

งานเลี้ยงปัสกา ซึ่งครสิตชนรับพระครสิตเจ้าเป็นอาหาร ท�าให้จติใจ

เปี่ยมด้วยพระหรรษทาน และได้รับประกันว่าเราจะได้รับสริริุ่งโรจน์

ในอนาคต37

กำรมสี่วนร่วมอย่ำงแข็งขันของสัตบุรุษในพธิมีสิซำ

48.  ดงันัน้ พระศาสนจกัรจงึเอาใจใส่อย่างจรงิจังให้สัตบรุุษมส่ีวน

ร่วมธรรมล�้าลึกแห่งความเชื่อนี้ มิใช่เหมือนคนแปลกหน้า หรือผู้ชม

อย่างเงยีบๆ แต่ปรารถนาให้สตับรุษุเข้าใจจารตีพธิแีละบทภาวนาเป็น

36  เทียบ นักบุญออกัสติน, Tractatus in Ioannem, VI, n. 13. 
37  Roman Breviary, ฉลองพระวรกายพระคริสตเจ้า, ทำาวัตรเย็นที่ 2, บทสร้อยของบทมักนีฟีกัต 
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อย่างด ีจะได้ร่วมกจิกรรมศกัดิส์ทิธิอ์ย่างรูส้�านกึ อย่างเลือ่มใสศรัทธา

และแข็งขัน ได้รับการอบรมจากพระวาจาของพระเจ้า และเลี้ยงชวีติ

ด้วยพระกายขององค์พระผู้เป็นเจ้า ขอบพระคุณพระเจ้า โดยถวาย

เครื่องบูชาไร้มลทิน มิใช่ด้วยมือของพระสงฆ์เท่านั้น แต่พร้อมกับ 

พระสงฆ์ด้วย เขาจะได้เรียนรู้ที่จะถวายตนแด่พระเจ้า และอาศัย 

พระคริสตเจ้าผู้เป็นคนกลาง38 เขาจะได้ก้าวหน้ายิ่งวันยิ่งมากขึ้นใน

ความเป็นหนึง่เดยีวกบัพระเจ้าและระหว่างกนั เพือ่ในทีสุ่ดพระเจ้าจะ

ได้ทรงเป็นทุกสิ่งในทุกคน

49.  ดังนัน้ เพือ่ให้การถวายบชูามสิซาเกดิผลในด้านอภบิาลอย่าง

เตม็เป่ียมแม้ในรปูแบบของพธิ ีสภาสงัคายนาศกัดิส์ทิธิ์จงึตัง้กฎต่อไป

นี้ โดยค�านงึถงึมสิซาซึ่งถวายโดยมสีัตบุรุษมาร่วม เฉพาะอย่างยิ่งใน

วันอาทติย์ และวันฉลองบังคับ

กำรตรวจช�ำระบทประจ�ำมสิซำ

50.  ให้ตรวจช�าระบทประจ�ามิสซา เพื่อให้เห็นชัดยิ่งขึ้นว่า แต่ละ

ภาคในมสิซามลีกัษณะเฉพาะและเกีย่วข้องกันอย่างไร เพือ่ให้สัตบรุษุ

มสี่วนร่วมอย่างเลื่อมใสศรัทธาและแข็งขันได้ง่ายขึ้น
 

 โดยเหตนุี้ จารตีพธิต่ีางๆ จะต้องเรยีบง่ายขึ้น แต่ยงัรกัษาสาระ

ส�าคญัไว้อย่างเคร่งครดั จารตีพธิใีดทีซ่�า้ซ้อนหรอืเพิ่มเตมิโดยไม่สู้จะ

มปีระโยชน์นักในช่วงเวลาที่ผ่านมา ก็ให้ตัดทิ้งเสยี ส่วนจารตีพธิใีดที่

สญูหายไปในช่วงเวลาทีผ่่านมา กใ็ห้รื้อฟ้ืนขึ้นมาใหม่ตามธรรมประเพณี

ของบรรดาปิตาจารย์  เท่าทีเ่ห็นว่าสมควรหรอืจ�าเป็น

38  เทียบ นักบุญซีรีล แห่งอเล็กซานเดรีย, คำาอธิบายพระวรสารตามคำาบอกเล่าของนักบุญยอห์น, 

เล่มที่ 11, บทที่  11-12 : Migne, Patrologia Graeca, 74, 557-565. 
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ใช้พระคัมภรี์ให้มำกขึ้น

51.  เพือ่ให้สตับรุษุได้รบัการหล่อเลี้ยงจากพระวาจาของพระเจ้ามาก

ยิง่ขึ้น จ�าเป็นต้องเปิดขุมทรพัย์ของพระคมัภร์ีให้กว้างยิง่ขึ้นเพือ่ประชากร

จะได้รบัฟังเนื้อหาส่วนใหญ่ของพระคัมภรี์ภายในจ�านวนปีที่ก�าหนด  

กำรเทศน์อธบิำยพระคัมภรี์

52.  สภาสงัคายนาส่งเสรมิอย่างยิง่ให้เทศนอ์ธบิายพระคมัภร์ีเป็น

ส่วนหนึง่ของพิธีกรรม การเทศน์นี้จะต้องใช้ตวับทพระคมัภร์ีอธบิาย

ธรรมล�า้ลกึแห่งความเชือ่ และกฎชวีติครสิตชนตลอดปีพธิกีรรม ดงันัน้ 

อย่าได้ละเว้นการเทศน์อธบิายพระคมัภร์ีเช่นนี้ในมสิซาวันอาทติย์และ

วนัฉลองบงัคบัทีถ่วายร่วมกบัสตับรุษุ นอกจากมเีหตขุดัข้องทีส่�าคญั

กว่า

บทภำวนำของมวลชน

53 .  ให้รื้อฟ้ืน “บทภาวนาส่วนรวม” หรอืทีเ่รยีกว่า “บทภาวนาของ

มวลชน” หลังพระวรสารและการเทศน์ขึ้นมาใหม่ เฉพาะอย่างยิ่งใน

วันอาทติย์หรอืในวันฉลองบังคับ เพื่อประชาสัตบุรุษจะได้มสี่วนร่วม

อธิษฐานภาวนาส�าหรับพระศาสนจกัร ผูม้อี�านาจปกครองบ้านเมอืง  

ผูม้คีวามต้องการต่างๆ ตลอดจนมนุษย์ทุกคนและความรอดพ้นของ

โลกทัง้โลก39

ภำษำท้องถิ่นและละตนิในมสิซำ

54.  อาจอนุญาตให้ใช้ภาษาท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสมในบางส่วน

ของมสิซาทีถ่วายโดยมสีตับรุษุมาร่วม เฉพาะอย่างยิง่ในบทอ่านและ

บทภาวนาของมวลชน และตามสภาพท้องถิ่น ยังใช้ได้ในส่วนที่เป็น
39  เทียบ 1 ทธ 2:1-2
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ของสัตบุรุษตามข้อ 36 ของธรรมนูญนี้ อย่างไรก็ด ีควรพยายามให้

สตับรุษุสวดหรอืขบัร้องบทประจ�ามสิซาในภาษาละตนิตอนทีเ่ป็นของ

สัตบุรุษพร้อมกันได้ด้วย

 ถ้าทีใ่ดเหน็สมควรใช้ภาษาท้องถิน่ในมสิซาอย่างกว้างขวางกว่า

นี้ กใ็ห้ถอืตามกฎที่บัญญัตไิว้ในข้อ 40 ของธรรมนูญนี้

กำรรับศลีมหำสนทิในรูปปรำกฏทั้งสอง

55.  สภาสังคายนาส่งเสริมอย่างยิ่งให้สัตบุรุษมีส่วนร่วมในมิสซา

อย่างสมบรูณ์ยิง่ขึ้น โดยรบัพระวรกายขององค์พระผูเ้ป็นเจ้าทีไ่ด้เสก

ในมิสซาเดยีวกนัเมือ่พระสงฆ์รบัศลีแล้ว  แม้ว่าข้อก�าหนดทางค�าสอน

ของสภาสงัคายนาที่เมอืงเตรน็ท์ยังมผีลบงัคบั40 ในกรณทีีสั่นตะส�านกั

ก�าหนดไว้และตามค�าตดัสนิของพระสงัฆราช อาจอนญุาตให้บรรพชติ 

นกับวชตลอดจนฆราวาส รบัศลีมหาสนทิในรูปปรากฏทัง้สองได้ เช่น 

ผู้บวชใหม่ในมสิซาที่เขารับศลีบวช ผู้ปฏญิาณถวายตนในมสิซาทีเ่ขา

ปฏญิาณตน และผูร้บัศลีล้างบาปในมสิซาที่ต่อจากพธิลี้างบาป

เอกภำพของมิสซำ

56.  สองภาคที่ประกอบเป็นมสิซา คอื ภาควจนพธิกีรรมและภาค

พิธีขอบพระคณุ มคีวามสมัพันธ์กนัอย่างแน่นแฟ้นจนท�าให้ทัง้สองภาค

รวมเป็นการถวายคารวกจิเดยีวกนั ดงันัน้ สภาสังคายนาศกัดิส์ทิธิจ์งึ

เตอืนผูอ้ภบิาลสตับรุษุอย่างแขง็ขนัให้เอาใจใส่สอนสตับรุษุว่า ต้องร่วม

พธิมีสิซาแต่ต้นจนจบ เฉพาะอย่างยิ่งในวันอาทติย์และวันฉลองบงัคบั

40  Session XXI, July 16, 1562. Doctrine on Communion under Both Species, chap. 1-3: 

Concilium Tridentinum. Diariorum, Actorum, Epistolarum, Tractatuum nova collectio ed. 

Soc. Goerresiana, tome VIII (Freiburg in Br., 1919), 698-699.
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กำรถวำยสหบูชำ

57.  (วรรค 1) การถวายสหบชูามสิซาซึง่เป็นการแสดงเอกภาพของ

สงัฆภาพอย่างเหมาะสมนัน้ ยงัคงปฏบิตัอิยูใ่นพระศาสนจักรทัง้ตะวัน

ออกและตะวนัตกจนถงึทุกวันนี้ ดังนัน้ สภาสังคายนา จงึเห็นสมควร

ที่จะขยายสทิธใิห้กว้างขึ้นที่จะถวายสหบูชามสิซาในกรณตี่อไปนี้

 1)  ก.ในวันพฤหัสบดีศักดิ์สิทธิ์ ทั้งในมิสซาเสกน�้ามัน 

ครสิมาและในมสิซาเวลาเย็น

  ข.  ในมสิซาเมือ่มกีารประชมุสภาสงัคายนา การประชมุ

สภาพระสังฆราชและสมัชชาของสังฆมณฑล

  ค. ในมสิซาแต่งตัง้เจ้าอธกิารอาราม

 2) นอกจากนัน้ ยังถวายสหบูชาได้ตามค�าอนุญาตของสมณะ

ประมุขท้องถิ่นซึ่งมหีน้าที่พจิารณาตัดสนิความเหมาะสม

  ก. ในมสิซาประจ�าอารามและในมสิซาเอกของวดัต่างๆ   

เพือ่ประโยชน์ของสตับรุษุ ไม่ต้องการให้พระสงฆ์ทกุคนทีอ่ยูท่ีน่ัน่แยกกนั

ถวายมสิซา

  ข. ในมิสซาที่มีการประชุมทุกรูปแบบของพระสงฆ์  

ไม่ว่าพระสงฆ์สังกัดสังฆมณฑล หรอืที่เป็นนักบวช

 (วรรค 2)   (1) เป ็นหน้าที่ของพระสังฆราชที่จะออก 

ข้อก�าหนดเกี่ยวกับการถวายสหบูชามสิซาในสังฆมณฑลของตน

   (2)  อย่างไรกต็าม พระสงฆ์ทกุองค์ยงัคงมสีทิธิ

ที่จะถวายมิสซาเป็นการส่วนตวัเสมอ แต่ไม่ใช่ในเวลาเดยีวกนั ในวดั

เดยีวกนั และในวนัพฤหัสบดศีักดิ์สทิธิ์
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58. ให้แต่งจารีตพิธีใหม่ส�าหรับการถวายสหบูชามิสซา และให้

แทรกไว้ในหนงัสอืจารตีพธิขีองพระสงัฆราชและในหนงัสอืมสิซาจารตี

โรมัน

บทที่ 3 : ศลีศักดิ์สทิธิ์อื่นๆ และสิ่งคล้ายศลี

ธรรมชำตขิองศลีศักดิ์สทิธิ์

59.  ศลีศกัดิส์ทิธิม์ไีว้เพือ่บนัดาลความศักดิส์ทิธิแ์ก่มนษุย์ เพือ่เสรมิ

สร้างพระกายของพระคริสตเจ้า  และเพือ่ถวายคารวกจิแด่พระเจ้า 

ในฐานะทีเ่ป็นเครือ่งหมาย  ยงัมจีดุประสงค์เพื่อให้การส่ังสอนอบรมด้วย 

ผู้รับศีลต้องมีความเชื่ออยู่ก่อนแล้ว แต่ถ้อยค�าและจารีตพิธีของ 

ศีลศักดิ์สิทธิ์ก็ยังหล่อเลี้ยง เสริมพลังและแสดงความเชื่อให้ปรากฏ

ด้วย เพราะเหตุนี้ ศีลศักดิ์สิทธิ์จึงได้ชื่อว่า “ศีลแห่งความเชื่อ”  

ศีลศักดิ์สิทธิ์ประทานพระหรรษทานก็จริง  แต่การประกอบพิธี 

ศีลศักดิ์สิทธิ์ยังจัดเตรียมสัตบุรุษอย่างดีให้รับพระหรรษทานอย่างมี

ประสทิธผิล เพื่อถวายเกยีรตแิด่พระเจ้าอย่างเหมาะสม และปฏบิัติ

ความรัก 

 ดงันัน้ จงึส�าคัญอย่างยิง่ยวดทีส่ตับรุษุจะต้องเข้าใจเครือ่งหมาย

ของศลีศกัดิส์ทิธิโ์ดยง่าย และเอาใจใส่ไปรับศลีศกัดิ์สทิธิบ่์อยๆ เพราะ

ศลีศกัดิส์ทิธิต์ัง้ขึ้นไว้ก็เพื่อหล่อเลี้ยงชวีติครสิตชน

60.  พระศาสนจักร มารดาศักดิ์สิทธิ์ยังตั้งสิ่งคล้ายศีลไว้ด้วย สิ่ง

คล้ายศลี คอื เครื่องหมายศักดิ์สทิธิ์ซึ่งคล้ายกับศีลศักดิ์สิทธิ์ แสดง

และประสาทผล โดยเฉพาะผลฝ่ายจิต โดยอาศัยการวอนขอของ 
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พระศาสนจกัร สิง่คล้ายศลีนี้เตรียมมนุษย์ให้พร้อมที่จะรับผลส�าคัญ

ของศีลศักดิ์สิทธิ์  และท�าให้สถานการณ์ต่างๆ ของชีวิตได้รับ 

ความศักดิ์สทิธิ์ด้วย

61.  ดงันัน้ พธิกีรรมของศลีศกัดิส์ทิธิแ์ละสิง่คล้ายศลีจงึบงัเกดิผล

ให้เหตุการณ์เกือบทุกอย่างในชีวิตของสัตบุรุษที่เตรียมตัวอย่างดีได้

รับความศักดิ์สิทธิ์อาศัยพระหรรษทานซึ่งหลั่งไหลออกมาจาก 

พระธรรมล�า้ลกึปัสกาเกี่ยวกับพระทรมาน การสิ้นพระชนม์ และการ 

กลับคืนพระชนมชพีของพระครสิตเจ้า   พระธรรมล�า้ลกึนี้เป็นบ่อเกดิ

และประสทิธผิลของศลีศกัดิส์ทิธิแ์ละสิง่คล้ายศลีทกุประการ จงึแทบ

ไม่มีการใช้วัสดุใดๆ อย่างถูกต้อง ที่ไม่อาจน�าความศักดิ์สิทธิ์ให้แก่

มนุษย์และถวายสรรเสรญิแด่พระเจ้าได้

กำรปรับปรุงพธิปีระกอบศลีศักดิ์สทิธิ์และสิ่งคล้ำยศลี

62.  ในช่วงเวลาทีผ่่านมา รายละเอยีดบางประการของพธิไีด้แทรก

เข้าไปในการประกอบศลีศักดิ์สทิธิ์และสิง่คล้ายศลี ท�าให้คนในสมยันี้

เข้าใจลกัษณะและจดุหมายของศลีศักดิส์ทิธิแ์ละสิง่คล้ายศลีได้น้อยลง 

จงึจ�าเป็นต้องปรบัปรงุบางสิง่บางอย่างให้เหมาะสมกบัสภาพในสมยั

ของเรา สภาสงัคายนาจงึก�าหนดให้ปรับปรงุแก้ไขพธิต่ีางๆ ดังต่อไปนี้

ภำษำที่ใช้

63.  หลายครั้งในการประกอบพิธีศีลศักดิ์สิทธิ์และสิ่งคล้ายศีล  

การใช้ภาษาท้องถิ่นอาจมีประโยชน์มากส�าหรับสัตบุรุษ จึงควรใช้

ภาษาท้องถิ่นให้มากขึ้น ตามกฎเกณฑ์ต่อไปนี้
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 (ก) ในการประกอบพธิศีลีศักดิ์สทิธิ์และสิ่งคล้ายศลี อนุญาต

ให้ใช้ภาษาท้องถิ่นได้ตามที่ก�าหนดไว้ในข้อ 36 

 (ข) ให้ผู้มอี�านาจปกครองท้องถิน่ตามทีก่ล่าวไว้ในข้อ 22  วรรค 

2 ของธรรมนญูฉบบันี้ จดัเตรยีมหนงัสอืจารตีพธิเีฉพาะของแต่ละแห่ง

ตามหนงัสอืจารตีพธิโีรมนัทีอ่อกใหม่โดยเรว็ทีส่ดุ ให้สอดคล้องกบัความ

ต้องการของแต่ละท้องถิ่นรวมทั้งในเรื่องภาษาด้วย  หนังสือเฉพาะ

ท้องถิ่นเหล่านี้จะใช้ได้เมื่อสันตะส�านักได้ตรวจรับรองแล้ว  ในการ

แต่งหนังสอืพธิตี่างๆ หรอืประมวลพธิพีเิศษเหล่านี้  อย่าละเว้นที่จะ

พมิพ์ค�าอธบิายส�าหรบัพธิต่ีางๆ ไว้ข้างหน้าเช่นเดยีวกบัในหนงัสอืจารตี

พิธีโรมัน ไม่ว่าจะเป็นค�าอธิบายจะเกี่ยวกับการอภิบาลสัตบุรุษหรือ

เกี่ยวกับกฎพธิ ีหรอืเป็นค�าอธบิายที่มคีวามส�าคัญพเิศษด้านสังคม 

กระบวนกำรรับครสิตชนใหม่

64. ให้รื้อฟ้ืนกระบวนการรบัผูใ้หญ่เข้าเป็นครสิตชน ซึง่แบ่งเป็นหลาย

ขั้นตอน และจะต้องปฎิบัติตามค�าวินิจฉัยของสมณะประมุขท้องถิ่น 

โดยวธินีี้ ควรก�าหนดช่วงเวลาเรยีนค�าสอนและอบรมอย่างเหมาะสม 

ให้มกีารประกอบพธิศีกัดิส์ทิธิเ์ป็นขัน้ตอน เพือ่จะเป็นเวลาทีค่่อยๆ น�า

ความศักดิ์สทิธิ์มาให้

กำรปรับปรุงพธิปีระกอบศลีล้ำงบำป

65.  ในดนิแดนมสิซงั นอกจากพธิเีฉพาะที่เคยใช้ตามธรรมประเพณี 

ครสิตชนแล้ว ยงัอนญุาตให้น�าองค์ประกอบบางประการทีเ่ป็นประเพณี

เข้าสูค่วามเป็นผูใ้หญ่ของท้องถิน่มาใช้ ถ้าปรบัให้สอดคล้องกบัจารตี

พธิขีองครสิตชนได้ ตามทีก่�าหนดไว้ในข้อ 37-40  ของธรรมนญูฉบบันี้ 
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66.  ให้ปรับปรุงแก้ไขจารีตพิธีประกอบศีลล้างบาปผู้ใหญ่ทั้งสอง

แบบคือแบบธรรมดาและแบบสง่า โดยค�านึงถึงการรื้อฟื้นกระบวน

รับผูใ้หญ่เขา้เป็นครสิตชน ให้เพิม่มสิซาเฉพาะ “ส�าหรบัการประกอบ

พธิศีลีล้างบาป” ไว้ในหนังสอืมสิซาโรมันด้วย

67.  ให้ปรับปรุงแก้ไขจารีตพิธีส�าหรับศีลล้างบาปเด็กเล็กๆ   ให้

สอดคล้องกบัสภาพจรงิของเดก็อ่อน นอกจากนัน้ บทบาทและหน้าที่

ของบดิามารดาและพ่อแม่อุปถมัภ์ จะต้องปรากฏชดัในจารตีพธิด้ีวย

68.  จารตีพธิศีลีล้างบาปควรมหีลายแบบ ซึง่สมณะประมุขท้องถิน่

จะพิจารณาให้ใช้ได้ในกรณีที่มีผู ้รับศีลล้างบาปเป็นจ�านวนมาก 

นอกจากนั้น ให้จัดท�าจารีตพิธีแบบสั้นไว้ส�าหรับใช้ในดินแดนมิสซัง

โดยผู้สอนค�าสอนและสัตบุรุษทั่วไป ในกรณีล้างบาปผู้ใกล้จะตาย 

และไม่มพีระสงฆ์หรอืสังฆานุกร

69.  แทนที่จะเรียกพิธีตามที่เคยใช้ว่า “พิธีเพิ่มเติมทดแทนจารีต

พธิทีี่ละเว้นไว้ ไม่ได้ประกอบส�าหรับเดก็ทีไ่ด้รบัศลีล้างบาปแล้ว”  ให้

จัดท�าจารตีพธิใีหม่ ซึง่บอกชดัเจนและเหมาะสมกว่าว่า เมือ่เด็กได้รับ

ศีลล้างบาปโดยใช้จารีตพิธีแบบสั้น เขาก็ได้เข้าอยู่ในพระศาสนจักร

แล้ว

 เช่นเดยีวกัน ให้จดัท�าจารตีพธิใีหม่ส�าหรับผูท้ีไ่ด้รับศลีล้างบาป

อย่างถูกต้อง แล้วเข้ามาเป็นคาทอลกิ เพื่อพธินีี้จะแสดงว่าเขาเข้ามา

มคีวามสนทิสัมพันธ์กับพระศาสนจักรอย่างสมบูรณ์

70.  นอกเทศกาลปัสกา อาจเสกน�้าส�าหรับล้างบาปได้ในเวลา

ประกอบพธิศีลีล้างบาป โดยใช้สูตรแบบสัน้ที่ได้รับการรับรองแล้ว
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กำรปรับปรุงแก้ไขพธิศีลีก�ำลัง

71.  ให้ปรับปรงุแก้ไขจารตีพธิศีลีก�าลงัด้วย เพือ่แสดงให้เหน็ชดัยิง่

ขึ้นว่า ศลีศักดิ์สิทธิ์นี้มคีวามสัมพันธ์ใกล้ชดิกบักระบวนการรบัผูใ้หญ่

เป็นครสิตชน ดงันัน้ ก่อนรบัศลีก�าลงัจงึควรอย่างยิง่ให้รื้อฟ้ืนค�าปฏญิาณ

ที่เคยให้ไว้เมื่อรับศลีล้างบาป
 

 ถ้าเห็นสมควร อาจประกอบพิธีศีลก�าลังได้ในระหว่างมิสซา 

แต่ถ้าจะประกอบศีลก�าลังนอกมิสซา ให้เตรียมสูตรที่จะต้องใช้เป็น

บทน�าส�าหรับศลีนี้ไว้ด้วย

กำรปรับปรุงแก้ไขพธิศีลีอภัยบำป

72.  ให้ปรับปรงุแก้ไขจารตีพธิแีละสตูรของศลีอภยับาป เพือ่แสดง

ลกัษณะและผลของศลีนี้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น

ศลีเจมิคนไข้

73.  “ศลีทาสดุท้าย” หรอืทีถ่กูกว่านัน้ควรเรยีกว่า “ศลีเจมิคนไข้” 

ไม่เป็นเพยีงศลีส�าหรับผู้ที่ใกล้จะตายเท่านัน้ ดังนัน้ เวลาเหมาะที่จะ

รับศลีนี้จงึเริม่ตัง้แต่สตับรุษุอยูใ่นอนัตรายจะตายเพราะความเจ็บป่วย

หรอืเพราะวัยชรา 

74.  นอกจากพิธีของศีลเจิมคนไข้และศีลเสบียงที่แยกจากกัน ให้

จัดท�าจารีตพิธีใหม่อีกแบบหนึ่งที่มีความต่อเนื่องกัน ให้คนไข้รับ 

ศลีอภัยบาปก่อน แล้วจงึรับศลีเจมิและศลีเสบยีง

75.  ให้ปรับจ�านวนการเจมิน�้ามันศลีศักดิ์สทิธิ์กับสถานการณ์ ให้

ปรับปรุงแก้ไขบทภาวนาส�าหรับพิธีเจิมคนไข้ให้เหมาะกับสภาพของ

ผู้ป่วยที่รับศลีนี้
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กำรปรับปรุงแก้ไขพิธีศีลบวช

76.  ให้ปรับปรุงแก้ไขพิธีศีลบวชขั้นต่างๆ ทั้งจารีตพิธีและตัวบท

ที่ใช้ ค�าตักเตือนของพระสังฆราช เมื่อเริ่มประกอบศีลบวชพระสงฆ์

หรือพระสังฆราช จะกล่าวเป็นภาษาท้องถิ่นก็ได้

 ในการบวชพระสังฆราช อนุญาตให้พระสังฆราชทุกองค์ท่ีร่วม

พิธีบวชปกมือได้

กำรปรับปรุงแก้ไขพิธีศีลสมรส

77.  ให้ปรบัปรงุแก้ไขพธิศีลีสมรสซึง่มอียูใ่นหนงัสอืจารตีพธิโีรมนั 

และท�าให้สมบรูณ์ เพือ่แสดงให้เหน็พระหรรษทานของศลีศกัดิส์ทิธิน์ี้

ชัดเจนยิ่งขึ้น และเน้นถงึหน้าที่ของคู่บ่าวสาว

 “ถ้าในการประกอบพิธีศีลสมรส ท้องถิ่นใดเคยใช้ประเพณี

และจารีตพิธีอื่นที่น่ายกย่อง สภาสงัคายนานี้กป็รารถนาอย่างยิง่ให้

รักษาประเพณแีละจารตีพธิเีหล่านัน้ไว้”41 

 นอกจากนี้ สมณะผู้มีอ�านาจปกครองท้องถิ่นตามที่กล่าวใน

ข้อ 22 วรรค 2 ของสังฆธรรมนูญนี้ มีอ�านาจตามข้อ 63 ที่จะจัดท�า

จารีตพิธีเฉพาะของตน ให้เข้ากบัประเพณีท้องถิน่และประชาชน โดย

รกัษากฎใหพ้ระสงฆป์ระธานในพธิ ีตอ้งถามและรบัความสมคัรใจของ

คู่สมรส

78.  โดยปกติให้ประกอบพิธีศีลสมรสในระหว่างมิสซา หลังจากอ่าน

พระวรสารและเทศนแ์ลว้ กอ่นจะสวด “บทภาวนาของมวลชน” ให้แก้ไข

41  สังคายนาแห่งเตร็นท์, Session XXIV, November 11, 1563, On Reform, chap. I. Cf. Roman 

Ritual, title VIII, chap. II, n. 6. 
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บทภาวนาอวยพรเจ้าสาว เพ่ือเน้นให้เห็นว่าคู่บ่าวสาวมีหน้าท่ีเสมอกัน

ที่จะต้องซื่อสัตย์ต่อกัน บทภาวนานี้ใช้ภาษาท้องถิ่นได้

 ถ้าประกอบพิธีศีลสมรสนอกมิสซา ให้อ่านบทจดหมายและ 

พระวรสารของมิสซาส�าหรับคู่บ่าวสาวเมื่อเริ่มพิธี และต้องอวยพรคู่

บ่าวสาวทุกครั้ง

กำรปรับปรุงแก้ไขสิ่งคล้ำยศีล

79.  ให้ปรับปรงุแก้ไขสิง่คล้ายศลี โดยค�านงึถงึหลกัการพื้นฐานให้

สัตบุรุษมีส่วนร่วมโดยรู้ตัว แข็งขันและเข้าใจง่าย และต้องค�านึงถึง

ความต้องการในสมัยของเราด้วย ในการปรับปรุงแก้ไขหนังสอืจารตี

พธิตี่างๆ ตามข้อ 63 จะเพิ่มสิ่งคล้ายศลีใหม่ขึ้นอกีก็ได้ถ้าจ�าเป็น

 บทภาวนาอวยพรที่สงวนไว้ส�าหรับพระสังฆราชและสมณะ

ประมุขท้องถิ่น ควรมีจ�านวนน้อย  

 ควรจดัใหม้สีิง่คลา้ยศลีบางประการทีฆ่ราวาสซึง่มคีณุสมบตัิ

เหมาะสมอาจประกอบได ้อยา่งนอ้ยในบางกรณ ีและตามการวนิจิฉยั

ของสมณะประมุขท้องถิ่น

กำรปฏิญำณตนเป็นนักบวช

80.  ให้ปรับปรุงแก้ไขจารีตพิธีถวายตนของหญิงพรหมจารี ตามท่ีมี

อยู่แล้วในหนังสือจารีตพิธีโรมันของพระสังฆราช

 นอกจากนั้น ให้จัดเตรียมจารีตพิธีการปฏิญาณตนและ 

การรือ้ฟืน้การปฏญิาณตนของนกับวช จารตีพธินีีต้อ้งมเีนือ้หาเปน็หนึง่

เดยีว เรยีบงา่ย และสงา่งาม ผูป้ฏญิาณตนหรอืรือ้ฟืน้การปฏญิาณใน
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มิสซาจะต้องใช้จารีตพิธีนี้ นอกจากจะได้รับสิทธิพิเศษเป็นอย่างอื่น 

 การปฏิญาณตนเป็นนักบวช ควรประกอบในมิสซา

กำรปรับปรุงจำรีตพิธีปลงศพ

81.  จารีตพิธีปลงศพ จะต้องแสดงให้เห็นลักษณะธรรมล�้าลึก 

ปัสกาของความตายแบบคริสตชนอย่างเด่นชัดยิ่งขึ้น และจะต้อง

สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมและประเพณขีองแต่ละท้องถิน่ยิง่ขึ้น แม้

ในการใช้สขีองอาภรณ์ในพธิกีรรมด้วย

82.  ให้ปรับปรุงแก้ไขจารีตพิธีปลงศพเด็กเล็ก  และให้มีมิสซา

เฉพาะส�าหรับพิธีนี้ด้วย

บทที่ 4  

พิธีกรรมท�าวัตร (Officium Divinum)

83.  พระเยซคูรสิตเจ้า พระมหาสมณะแห่งพันธสัญญาใหม่นรัินดร

ทรงรบัธรรมชาตมินษุย์ ทรงน�าบทเพลงทีข่บัร้องตลอดนรินัดรในสวรรค์

เข้ามาในโลกถิน่เนรเทศนี้ พระองค์ทรงรวมมนษุย์ทกุคนเข้ามาสนทิกบั

พระองค์ บนัดาลให้เขาร่วมขับร้องสรรเสรญิพระเจ้าพร้อมกบัพระองค์

ด้วย

 พระองค์ยังทรงปฏบัิตหิน้าทีส่มณะนี้ต่อไปในพระศาสนจกัร ซึ่ง

สรรเสรญิองค์พระผู้เป็นเจ้าโดยไม่หยุดหย่อน และวอนขอพระองค์

เพื่อความรอดพ้นของมนุษย์ทั้งโลก ไม่เพียงโดยประกอบพิธีบูชา

ขอบพระคุณเท่านั้น แต่ยังใช้วิธีอื่นๆ อีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
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การประกอบพธิกีรรมท�าวัตร

84.  พธิกีรรมท�าวตัรจดัตัง้ขึ้นมาตามธรรมประเพณคีรสิตชนตัง้แต่

โบราณ เพื่อถวายการสรรเสริญแด่พระเจ้า ท�าให้เวลาทั้งกลางวัน

กลางคนืศักดิส์ทิธิ ์ทกุครัง้ทีพ่ระสงฆ์หรอืผู้อืน่ซึง่พระศาสนจกัรแต่งตัง้

ให้ปฏบัิตหิน้าทีน่ี้ หรอืแม้กระทัง่สตับรุษุทีอ่ธษิฐานภาวนาร่วมกบัพระ

สงฆ์ตามรปูแบบทีพ่ระศาสนจกัรรบัรอง เขากเ็ป็นเสยีงของเจ้าสาวซึง่

สนทนากบัเจ้าบ่าว  ยิง่กว่านัน้ยังเป็นค�าอธษิฐานภาวนาทีพ่ระครสิตเจ้า

พร้อมกับพระวรกายถวายแด่พระบดิาเจ้า

85.  ดังนั้น ทุกคนที่ปฏิบัติเช่นนี้ ก็ท�าหน้าที่ของพระศาสนจักร 

และยังมีส่วนร่วมในศักด์ิศรีสูงส่งของพระศาสนจักรในฐานะเจ้าสาว

ของพระคริสตเจ้า เพราะขณะที่สรรเสริญพระเจ้า เขาก็ยืนอยู่เฉพาะ  

พระบัลลังก์ของพระเจ้าในนามของพระศาสนจักรมารดา

คุณค่ำด้ำนกำรอภิบำลของพิธีกรรมท�ำวัตร

86.  พระสงฆ์ผูป้ฏบิตัหิน้าทีอ่ภบิาลสตับรุษุ จะต้องถวายค�าสรรเสรญิ

เช่นนี้ด้วยใจกระตอืรอืร้นยิง่ขึ้น ถ้าเขาส�านกึอย่างลกึซึ้งจะต้องปฏบิตัิ

ตามค�าเตอืนของนกับญุเปาโลทีว่่า “จงอธษิฐานภาวนาอย่างสม�า่เสมอ” 

(1 ธส 5:17) เพราะองค์พระผูเ้ป็นเจ้าเท่านัน้ทรงบนัดาลให้ศาสนบรกิาร

ของเขาพัฒนาและมปีระสทิธผิลมากยิง่ขึ้น  ตามพระวาจาว่า “ถ้าไม่มี

เรา ท่านกท็�าอะไรไม่ได้เลย”  (ยน 15:5) ดังนัน้ เมือ่บรรดาอคัรสาวก

แต่งตัง้สงัฆานกุร จงึกล่าวว่า “ส่วนเราจะอุทศิตนอธษิฐานภาวนาและ

ประกาศพระวาจา”  (กจ 6 :4) 
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87.  เพื่อให้พระสงฆ์หรือสมาชิกอื่นๆ ของพระศาสนจักรปฏิบัติ

หน้าที่ประกอบพธิกีรรมท�าวตัรได้ดแีละสมบรูณ์ยิง่ขึ้นในสภาพแวดล้อม

ปัจจุบัน สภาสังคายนาศักดิ์สิทธิ์ซึ่งปฏิบัติงานฟื ้นฟูพิธีกรรมที ่

สนัตะส�านกัได้เริม่ด้วยดมีาก่อนหน้านัน้แล้วต่อไป จงึเหน็ว่าควรก�าหนด

เกี่ยวกับพธิกีรรมท�าวัตรตามจารตีโรมัน ดังต่อไปนี้
 

ทบทวนล�ำดับกำรท�ำวัตรให้ตรงกับช่วงเวลำของวัน

88.  จดุหมายของพธิกีรรมท�าวตัร คอื ท�าให้ช่วงเวลาของแต่ละวัน

ศักดิส์ทิธิ ์ดงันัน้ จงึต้องทบทวนล�าดบัการท�าวตัรตามทีเ่คยปฏบิตัมิา

ให้ตรงกบัช่วงเวลาจรงิทีต่้องท�าเท่าทีจ่ะเป็นไปได้ โดยค�านงึถงึสภาพ

ชวีติในปัจจบุนั โดยเฉพาะอย่างยิง่สภาพชวีติของผูป้ฏบิตังิานประกาศ

ข่าวดี

กฎเกณฑ์ฟื้นฟูพธิกีรรมท�ำวัตร

89.  ดังนั้น ในการฟื้นฟูพิธีกรรมท�าวัตรให้ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ 

ดังต่อไปนี้

 ( ก ) ตามประเพณีน่าเคารพของพระศาสนจักรสากล การ

ท�าวัตรเช้า (เลาเดส) และการท�าวัตรเย็น (เวสเปรัส) เป็นชั่วโมงหลัก

ของพธิกีรรมท�าวตัรประจ�าวนั จงึต้องถอืว่า ชัว่โมงทัง้สองนี้เป็นเวลา

เอก และต้องประกอบในเวลาเช้าและเย็นจรงิๆ 

 ( ข ) ควรจัดให้พธิกีรรมท�าวตัรค�า่ (คอมเปลโตรอีมุ) เหมาะกบั

การจบของแต่ละวัน

 ( ค ) ชัว่โมงทีเ่รยีกว่า “มาตตูนีมุ” ควรมลีกัษณะเป็นการอธษิฐาน

ภาวนาเวลากลางคืนส�าหรับผู้ที่ประกอบพิธีกรรมท�าวัตรร่วมกันใน



201

โบสถ์เหมอืนแต่ก่อน แต่กใ็ห้ปรับปรงุในรปูแบบทีจ่ะใช้ภาวนาได้ตลอด

วันไม่ว่าชั่วโมงใด และให้มจี�านวนเพลงสดุดนี้อยลง และให้มบีทอ่าน

ยาวขึ้น

 ( ง ) ให้ยกเลกิชั่วโมงที่เรยีกว่า “ปรมีา” 

 ( จ ) ถ้ามพีธิกีรรมท�าวตัรร่วมกนัในโบสถ์ ยงัคงต้องรกัษาชัว่โมงที่

เรยีกว่า  “แตร์ซอีา เซ็กสตา โนนา” ไว้ต่อไป ถ้าไม่สวดพร้อมกันใน

โบสถ์ อนญุาตให้เลอืกช่ัวโมงใดช่ัวโมงหนึง่ในจ�านวนสามนี้แล้วแตว่่า

จะประกอบพธิกีรรมนี้เวลาใด

พิธีกรรมท�ำวัตรเป็นบ่อเกิดควำมเลื่อมใสศรัทธำ

90.  พธิกีรรมท�าวตัรในฐานะทีเ่ป็นการอธษิฐานภาวนาทางการของ 

พระศาสนจักร เป็นบ่อเกดิความเลื่อมใสศรัทธาและเป็นอาหารหล่อ

เลี้ยงการภาวนาส่วนตวั ดงันัน้ จงึขอเตอืนบรรดาพระสงฆ์และทกุคน

ทีม่ส่ีวนประกอบพธิกีรรมท�าวตัรให้ปฏบิตัเิช่นนี้โดยมจีติใจสอดคล้อง

กับเสยีงที่เปล่งออกมา และเพื่อจะปฏบิัตเิช่นนี้ได้ดขีึ้น เขาควรศกึษา

พธิกีรรมและพระคมัภร์ีโดยเฉพาะอย่างยิง่เพลงสดดุใีห้มคีวามรู้ดยีิง่

ขึ้น 

 ในการฟื้นฟูพิธีกรรม พิธีกรรมท�าวัตรตามจารีตโรมันซึ่งเป็น

ขมุทรัพย์ล�า้ค่ามายาวนานควรได้รบัการปรบัปรุง เพือ่ทุกคนทีรั่บมอบ

หมายให้ประกอบพธินีี้จะได้ใช้อย่างกว้างขวางและสะดวกยิ่งขึ้น

กำรจัดแบ่งเพลงสดุดี

91.  เพ่ือให้ล�าดับช่ัวโมงท�าวัตรตามท่ีเสนอไว้ในข้อ 89 ปฏิบัติได้จริง 

ควรจัดแบ่งเพลงสดุดีท้ัง 150 บท ไม่ใช่ส�าหรบัระยะเวลาเพียงสปัดาห์
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เดียว แต่ส�าหรับระยะเวลาที่ยาวกว่านั้น
 

 งานปรบัปรงุแก้ไขเพลงสดดุซีึง่ได้เริม่มาอย่างดแีล้วควรท�าต่อ

ไปให้เสรจ็เร็วทีส่ดุ โดยค�านงึถงึการใช้ภาษาละตนิอย่างทีค่รสิตชนเคยใช้

ในพธิกีรรมและบทขบัร้อง ตามธรรมประเพณขีองพระศาสนจักรจารตี

ละตนิ

กฎเกณฑ์ในกำรเลือกบทอ่ำน

92.  เกี่ยวกับบทอ่าน ให้ปฏิบัติตามกฎต่อไปนี้

 ก. ให้จัดบทอ่านจากพระคัมภีร์อย่างท่ีว่าคริสตชนเข้าถึงขุมทรัพย์

ของพระวาจาได้อย่างกว้างขวางและสะดวกยิ่งขึ้น

 ข. ให้เอาใจใส่มากขึ้นในการเลอืกบทอ่านจากข้อเขยีนของบรรดา

ปิตาจารย์ นักปราชญ์และนักเขยีนของพระศาสนจักร

 ค. ควรตรวจสอบเรื่องราว “การรับทรมานของมรณสักขี” 

หรือ “ชีวประวัติของนักบุญ” ให้ถูกต้องตรงกับความจริงทาง

ประวัตศิาสตร์

กำรปรับปรุงแก้ไขบทเพลงสรรเสริญ 

93.  ควรปรับปรุงแก้ไขบทเพลงสรรเสริญ (Hymns) ให้ตรงกับ

ต้นฉบบัดัง้เดมิเท่าทีจ่ะเหน็ว่าเป็นประโยชน์ โดยตัดหรอืเปลีย่นแปลง

ข้อความทีม่ลัีกษณะเป็นนยิาย หรอืไม่เหมาะกบัความเลือ่มใสศรทัธา

แบบครสิตชน ควรรบับทเพลงสรรเสรญิอืน่ทีพ่บได้ในประมวลบทเพลง

สรรเสรญิต่างๆ มาใช้ด้วยตามความเหมาะสม
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94.  การประกอบพิธีกรรมท�าวัตรช่ัวโมงต่างๆ ควรปฏิบัติให้ตรง

กับเวลาที่ก�าหนดไว้ส�าหรับแต่ละช่ัวโมงเท่าที่จะท�าได้ เพื่อท�าให้ 

วันเวลาศักดิ์สิทธิ์  และเพื่อให้พิธีกรรมท�าวัตรเกิดผลฝ่ายจิตใจ 

อย่างแท้จรงิ

ผู้มีหน้ำที่ต้องประกอบพิธีกรรมท�ำวัตร

95.  หมู่คณะซึ่งมีหน้าที่ต้องประกอบพิธีกรรมท�าวัตรพร้อมกันใน

โบสถ์ นอกจากมิสซาประจ�าหมู่คณะแล้ว ยังต้องท�าวัตรพร้อมกัน 

ทุกวันอกีด้วย คอื

 ก. บุคคลเหล่านี้ต้องประกอบพธิกีรรมท�าวตัรทัง้หมด คอื คณะ

นักบวชสงฆ์ประจ�าโบสถ์ (Orders of Canons) นักพรตชายหญงิที่อยู่

ประจ�าในอาราม รวมทั้งนักบวชอื่นๆ ที่มีสิทธิหรือข้อบังคับตาม

ธรรมนูญต้องประกอบพธิกีรรมท�าวัตรพร้อมกันในโบสถ์

 ข. บุคคลเหล่านี้ต้องประกอบพิธีกรรมท�าวัตรบางส่วน ที่

ประมวลกฎหมายของพระศาสนจกัรหรอืกฎพเิศษบงัคบั คอื คณะสงฆ์

ประจ�าอาสนวหิารหรอืประจ�าวดัอืน่ๆ (Cathedral or Collegiate Chapters)

 ค. สมาชกิทกุคนของหมูค่ณะทีก่ล่าวมานี้ซึง่ได้รับศลีบวช หรอื

ปฏญิาณตนอย่างสง่าแล้ว ยกเว้นผูท้�าหน้าที่นอกเขตพรต (Lay brothers) 

ต้องประกอบพธิกีรรมท�าวตัรเป็นส่วนตวัตามชัว่โมงทีก่ฎพระศาสนจกัร

ก�าหนดไว้ ถ้าไม่ประกอบพธิพีร้อมกันในโบสถ์

96.  พระสังฆราช พระสงฆ์และสงัฆานกุรทีไ่ม่มหีน้าทีต้่องประกอบ

พธิกีรรมท�าวัตรพร้อมกนัในโบสถ์ ต้องประกอบพธิกีรรมท�าวตัรทัง้หมด

ทกุวนั เป็นส่วนตัวหรอืร่วมกับผู้อื่น ตามที่บัญญัตไิว้ในข้อ 89
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97. ควรให ้หนังสือพิธีกรรมก�าหนดรายละเอียดเกี่ยวกับ 

การประกอบพิธีกรรมอื่นแทนการประกอบพิธีกรรมท�าวัตรไว้ตาม

ความเหมาะสม 

 ในกรณพีิเศษและมเีหตุผลสมควร สมณะประมุขท้องถิ่นอาจ

ยกเว้นให้ผู้ใต้บังคับบัญชาไม่ต้องประกอบพิธีกรรมท�าวัตรบางส่วน

หรอืทัง้หมด รวมทัง้เปลี่ยนให้ประกอบกจิการอื่นแทนก็ได้

98.  สมาชกิของสถาบนัทีมุ่ง่หาความดพีรอ้ม ถา้ประกอบพธิกีรรม

ท�าวัตรเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งตามธรรมนูญ ก็นับได้ว่าเขาปฏิบัติการ

อธิษฐานภาวนาทางการของพระศาสนจักรด้วย

 ในท�านองเดียวกัน ถ้าเขาประกอบพิธีกรรมท�าวัตรแบบย่อ 

(short office) ตามทีธ่รรมนญูของคณะก�าหนด เขากป็ฏบิตักิารอธษิฐาน

ภาวนาทางการของพระศาสนจกัรดว้ย  แตบ่ทท�าวัตรนัน้ตอ้งแตง่ตาม

รูปแบบของพิธีกรรมท�าวัตร และได้การรับรองอย่างถูกต้องแล้ว

กำรประกอบพิธีกรรมท�ำวัตรร่วมกัน

99.  การประกอบพธิกีรรมท�าวตัรเป็นเสยีงของพระศาสนจักร คอื

เป็นเสยีงของพระกายทพิย์ทัง้หมดซึง่ถวายสรรเสรญิพระเจ้าอย่างเป็น

ทางการ จงึสมควรทีผู้่ได้รบัศลีบวชซึง่ไม่จ�าเป็นต้องประกอบพธิกีรรม

ท�าวัตรพร้อมกันในโบสถ์  และโดยเฉพาะพระสงฆ์ที่อยู่ด้วยกันหรือ

มาประชมุกนั จะประกอบพธิกีรรมท�าวตัรอย่างนอ้ยส่วนหนึง่ร่วมกนั

 ทุกคนที่มีหน้าที่ประกอบพิธีกรรมท�าวัตรพร้อมกันในโบสถ์

หรอืที่อื่น ควรปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายนี้อย่างดีที่สุด มีความ

เลื่อมใสศรัทธาภายใน และมอีากัปกริยิาภายนอกอย่างเหมาะสม
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 ย่ิงกว่าน้ัน  ควรประกอบพิธีกรรมท�าวัตรโดยขับร้องตาม 

ความเหมาะสม ทั้งในการประกอบพิธีพร้อมกันในโบสถ์หรือที่อื่น 

สัตบุรุษควรมีส่วนร่วมประกอบพิธีกรรมท�ำวัตร

100.  ผู้อภิบาลสัตบุรุษควรเอาใจใส่ให้ประกอบพิธีกรรมท�าวัตร

ชั่วโมงส�าคัญ โดยมีสัตบุรุษมาร่วมพิธีในโบสถ์ เฉพาะอย่างยิ่งการ

ท�าวตัรเยน็ (เวสเปรสั) ในวนัอาทติย์และวนัสมโภช ควรแนะน�าฆราวาส

ให้ประกอบพธิกีรรมท�าวัตรพร้อมกับพระสงฆ์ หรอืร่วมกันเป็นกลุ่ม 

หรอืเป็นการส่วนตัว

ภำษำของพธิกีรรมท�ำวัตร

101.  (1) ตามธรรมประเพณียาวนานของจารีตละติน ควรรักษา

ภาษาละตินไว้ในการประกอบพิธีกรรมท�าวัตรของผู้ได้รับศีลบวช  

ถึงกระนั้น สมณะประมุขอาจอนุญาตให้ใช้ค�าแปลเป็นภาษาท้องถิ่น

ที่ได้จัดท�าขึ้นตามกฎข้อ 36  เป็นรายบุคคลส�าหรับพระสงฆ์บางคน

ทีก่ารใช้ภาษาละตนิเป็นอุปสรรคใหญ่ในการประกอบพธิกีรรมท�าวัตร

ได้อย่างเหมาะสม

 ( 2 )  ผู้มีอ�านาจปกครองอาจอนุญาตให้ใช้ภาษาท้องถิ่นใน 

การประกอบพธิกีรรมท�าวตัร ส�าหรบันกับวชหญงิและสมาชกิสถาบนั

ทีมุ่ง่หาความดพีร้อม ทัง้ชายทีไ่ม่ได้รบัศลีบวชและหญงิ แม้จะประกอบ

พธิใีนโบสถ์ แต่ค�าแปลนัน้ต้องเป็นค�าแปลที่ได้รับการรับรองแล้ว

 ( 3 ) ผูไ้ด้รับศลีบวชทีม่หีน้าทีต้่องประกอบพธิกีรรมท�าวัตร ถ้า

ประกอบพธิเีป็นภาษาถิน่ร่วมกับสตับรุษุ หรอืกบับคุคลทีอ้่างไว้ในข้อ 

(2) ขา้งบนนี้ กถ็อืว่าได้ปฎบิตัหิน้าทีข่องตนแล้ว แตค่�าแปลนัน้จะตอ้ง

เป็นค�าแปลที่ได้รับการรับรอง
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บทที่ 5  

ปีพธิกีรรม

ควำมหมำยของปีพิธีกรรม

102.  พระศาสนจักรมารดาศักดิ์สิทธิ์ถือว่าตนมีหน้าที่จะต้องเฉลิม

ฉลองระลกึถงึงานช่วยมนุษย์ให้รอดพ้นของพระครสิตเจ้า ผู้เป็นทรง

เป็นเสมอืนเจ้าบ่าวของตน  ในวันที่ก�าหนดไว้ระหว่างปี  ดังนัน้ ทกุ

สปัดาห์ในวนัที่เรยีกว่า “วนัขององค์พระผูเ้ป็นเจ้า” พระศาสนจักรจงึ

ร�าลกึถงึการกลบัคนืพระชนมชพีของพระครสิตเจ้า ซึง่พระศาสนจกัร

ยังเฉลิมฉลองพร้อมกับการทรงรับทรมานของพระองค์อีกปีละครั้ง

ในวันสมโภชปัสกา

 พระศาสนจกัรยงัน�าพระธรรมล�า้ลกึของพระครสิตเจ้ามาตแีผ่

ตลอดเวลาทั้งปี ตั้งแต่การทรงรับธรรมชาติมนุษย์และการประสูต ิ

จนถงึการเสด็จสู่สวรรค์ วันเปนเตกอสเต และการที่เรารอคอยด้วย

ความหวังให้องค์พระผู้เป็นเจ้าเสด็จกลับมา

 พระศาสนจกัรระลกึถงึพระธรรมล�า้ลกึการไถ่กู้เช่นนี้ เพือ่เปิด

ให้ผู้มีความเชื่อได้รับผลกิจการช่วยมนุษย์ให้รอดพ้นและพระบารมี

ขององค์พระผูเ้ป็นเจ้าซึง่เป็นเสมอืนขมุทรพัย์ล�า้ค่า และท�าให้ขุมทรัพย์

เหล่านี้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ เขาจะได้รับสัมผัสและรับพระหรรษทาน

ที่ช่วยให้รอดพ้นอย่างเต็มเปี่ยม

103.  ในการเฉลมิฉลองพระธรรมล�า้ลกึต่างๆ ของพระครสิตเจ้าตาม

ล�าดับประจ�าปีเช่นนี้ พระศาสนจักรยังแสดงความเคารพนับถือด้วย
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ความรักเป็นพิเศษต่อพระนางมารีย์ผู้ได้รับพระพร พระมารดาของ

พระเจ้า พระนางทรงร่วมงานไถ่กู้ด้วยความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้น

กับพระบุตร พระศาสนจักรชืน่ชมและเทดิทนูพระนางมารย์ี เป็นผล

งานประเสรฐิสดุของการไถ่กู ้เพ่งมองพระนางด้วยความยนิด ีในฐานะ

ทีท่รงเป็นรูปแบบบรสิทุธิย์ิง่ของสภาพทีพ่ระศาสนจักรปรารถนาและ

หวังจะเป็นอย่างสมบูรณ์ด้วยเช่นเดยีวกัน

104.  นอกจากนั้น ตลอดปี พระศาสนจักรยังก�าหนดวันระลึกถึง

บรรดามรณสกัขแีละผู้ศักดิส์ทิธิอ์ืน่ๆ ซึง่ได้บรรลุถงึความดพีร้อมอาศยั

พระหรรษทานหลากหลายของพระเจ้า และบัดนี้ได้รับความรอดพ้น

นริันดร อยู่ในสวรรค์ขับร้องสรรเสรญิพระองค์ และอธษิฐานภาวนา

แทนเรา ในวันฉลองบรรดานกับญุ พระศาสนจักรประกาศพระธรรม

ล�า้ลกึปัสกาในผู้ศกัดิส์ทิธิเ์หล่านี้ซึง่ได้ร่วมรบัทรมานและร่วมพระสริิ

รุ่งโรจน์กบัพระครสิตเจ้า พระศาสนจกัรเสนอแบบฉบบัของท่านเหล่า

นี้แก่บรรดาผู้มคีวามเชือ่ เพือ่ดงึดดูทกุคนไปพบพระบดิาเจ้าโดยทาง

พระครสิตเจ้า พระศาสนจกัรยงัวอนขอพระพรจากพระเจ้าอาศยับญุ

กุศลของท่านเหล่านี้ด้วย 

105.  ในทีสุ่ด พระศาสนจกัรยงัอบรมผูม้คีวามเชือ่ในเทศกาลต่าง  ๆประจ�า

ปี ตามประเพณทีีเ่คยปฏบิตัมิา ให้บรรลุความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นโดยกิจ

ศรัทธาทัง้ฝ่ายจติและฝ่ายกาย ด้วยการสั่งสอน การอธษิฐานภาวนา 

การท�ากจิชดเชยบาปและกจิเมตตา ดงันัน้ สภาสังคายนา จงึเห็นควร

ก�าหนดดังต่อไปนี้
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ควำมส�ำคัญของวันอำทติย์

106.  ตามธรรมประเพณทีีส่บืเนือ่งมาจากอคัรสาวก และมต้ีนก�าเนดิ

จากวันที่พระครสิตเจ้าทรงกลบัคนืพระชนมชพี พระศาสนจักรเฉลมิ

ฉลองพระธรรมล�้าลึกปัสกาทุกวันที่แปด ซึ่งเรียกได้อย่างถูกต้องว่า     

“วันขององค์พระผู้เป็นเจ้า” หรอื “วันพระ” ในวันนัน้ ผู้มคีวามเชื่อใน

พระครสิตเจ้าต้องมาชุมนุมกันเพือ่ฟังพระวาจาของพระเจ้า และร่วม

พธิบูีชาขอบพระคุณ ระลกึถงึพระทรมาน การกลับคนืพระชนมชพีและ

พระสริรุ่ิงโรจน์ของพระเยซอูงค์พระผูเ้ป็นเจ้า และขอบพระคณุพระเจ้า

ผู้ทรงบันดาล “ให้เราบังเกิดใหม่และมคีวามหวงัทีจ่ะมชีวีติอาศยัการ 

กลบัคนืพระชนมชพีของพระเยซคูรสิตเจ้าจากบรรดาผูต้าย” (1 ปต 1:3) 

ดังนั้น วันอาทิตย์จึงเป็นวันฉลองส�าคัญที่สุดที่ต้องเสนอแนะและ

สอนให้สัตบุรุษมคีวามเลือ่มใสศรทัธา ท�าให้เป็นวนัแห่งความยนิดแีละ

เป็นวันพกัผ่อนจากการงาน การฉลองอืน่ๆ ถ้าไม่ส�าคญัอย่างยิง่แล้ว 

ก็ไม่ควรจัดฉลองแทนวันอาทิตย์ เพราะวันอาทิตย์เป็นพื้นฐานและ

แก่นแท้ของปีพธิกีรรมทัง้หมด 

กำรปรับปรุงแก้ไขปีพิธีกรรม

107.  ปีพิธีกรรมควรได้รับการแก้ไขปรับปรุงใหม่โดยยังรักษาและ

รื้อฟ้ืนขนบธรรมเนยีมและระเบยีบทีเ่คยปฏบิตัมิาในเทศกาลศกัดิส์ทิธิ์

ต่างๆ ให้เหมาะกบัสภาพในสมยัของเรา พร้อมกบัรักษาลกัษณะเฉพาะ

ดัง้เดมิของเทศกาลต่างๆ ไว้ เพื่อหล่อเลี้ยงความศรัทธาของสัตบุรุษ

ในการเฉลมิฉลองธรรมล�า้ลกึเรือ่งการไถ่กูโ้ดยพระครสิตเจ้า โดยเฉพาะ

อย่างยิง่ในการเฉลมิฉลองธรรมล�้าลึกปัสกา ถ้าจ�าเป็นต้องปรับปรุง

พิธีกรรมตามสภาพของท้องถิ่นก็ให้ปฏิบัติตามกฎที่ก�าหนดไว้ในข้อ 

39 และ 40
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108.  ก่อนอื่นหมด ควรแนะน�าจิตใจของผู้มีความเชื่อให้คิดถึงวัน

ฉลองขององค์พระผู้เป็นเจ้า ซึ่งเป็นวันที่เฉลิมฉลองพระธรรมล�้าลึก

แห่งความรอดพ้นในช่วงเวลาแต่ละปี ดังนั้น วันฉลองตามเทศกาล 

(proper of the time) จงึต้องนบัว่าส�าคญักว่าวนัฉลองของบรดานกับญุ 

เพื่อเฉลิมฉลองพระธรรมล�้าลึกแห่งความรอดพ้นได้ครบถ้วนอย่าง

เหมาะสม

เทศกำลมหำพรต

109.  ลกัษณะสองประการของเทศกาลมหาพรต คอื  เตอืนให้ระลกึ

ถึงศีลล้างบาปหรือเตรียมตัวรับศีลล้างบาป และเชิญชวนให้กลับใจ

ชดเชยบาป  เทศกาลมหาพรตเชญิชวนสัตบุรุษให้ตัง้ใจฟังพระวาจา

ของพระเจ้าและอธษิฐานภาวนาเพือ่เตรยีมจติใจเฉลมิฉลองพระธรรม

ล�า้ลกึปัสกา  ทัง้ในพธิกีรรมเองและในการอธบิายพธิกีรรมในค�าสอน 

ให้อธบิายชี้ลักษณะสองประการนี้ให้เด่นชัดยิ่งขึ้น ดังนัน้ 

 ก. ให้ใช้องค์ประกอบของศลีล้างบาปในพธิกีรรมของเทศกาล

มหาพรตให้มากยิง่ขึ้น และถ้าเหน็สมควรให้รื้อฟ้ืนองค์ประกอบอืน่ๆ 

จากธรรมประเพณทีี่เคยใช้กันมาด้วย

 ข. ในท�านองเดยีวกนั ให้ใช้องค์ประกอบของการกลบัใจชดเชย

บาป ในการสอนค�าสอนควรเน้นให้สัตบุรุษมีจิตส�านึกถึงทั้งผลของ

บาปต่อสังคมและลกัษณะเฉพาะของการกลับใจชดเชยบาป โดยเกลยีด

บาปทีท่�าเคอืงพระทยัพระเจ้า และไม่ควรละเลยที่จะกล่าวถึงบทบาท

ของพระศาสนจักรในการกลับใจและเชิญชวนให้สัตบุรุษภาวนาเพื่อ

คนบาป
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110.  การกลับใจชดเชยบาปในเทศกาลมหาพรต ต้องมลีักษณะทัง้

ภายในเป็นส่วนตัว และภายนอกเป็นส่วนรวมในสังคมด้วย ควรส่ง

เสรมิกจิการแสดงการกลบัใจชดเชยบาปให้เหมาะสมกบัสมยัของเรา

ให้สอดคล้องกบัสภาพของท้องถิน่และความเป็นอยู่ของผูม้คีวามเชือ่ 

สมณะผู้มีอ�านาจปกครองท้องถิ่นควรส่งเสริมการปฏิบัติเช่นนี้ ตาม

ที่ก�าหนดไว้ในข้อ 22 

 อย่างไรกต็าม ให้ทกุแห่งรกัษาการจ�าศลีอดอาหารปัสกาอย่าง

เลือ่มใสศรทัธาในวนัศกุร์ทีพ่ระครสิตเจ้าทรงรบัทรมานและสิ้นพระชนม์ 

และควรจ�าศลีอดอาหารในวนัเสาร์ศักดิส์ทิธิด้์วยถ้าท�าได้ ทัง้นี้เพือ่เรา

จะได้เฉลมิฉลองความยนิดแีห่งการกลับคนืพระชนมชพีขององค์พระ

ผู้เป็นเจ้าด้วยจติใจสูงส่งและแจ่มใส

กำรฉลองนักบุญ

111.  ตามธรรมประเพณี พระศาสนจักรเคยฉลองบรรดานักบุญ

และเคารพพระธาตแุท้และรปูภาพของนกับญุ วันฉลองนกับญุเป็นการ

ประกาศพระราชกจิน่าพศิวงของพระครสิตเจ้าทีท่รงกระท�าในบรรดา

ผู้รับใช้ของพระองค์และเป็นการเสนอแบบฉบับเหมาะสมให้บรรดา 

ผู้มคีวามเชื่อปฏบิัตติาม

 วันฉลองบรรดานักบุญไม่ควรมีความส�าคัญเหนือวันฉลองที่

ระลกึถงึธรรมล�า้ลกึแห่งความรอดพ้น วนัฉลองนกับญุหลายวนัน่าจะ

จัดเฉพาะในพระศาสนจักรท้องถิ่น ภายในประเทศหรอืคณะนักบวช  

ส่วนพระศาสนจักรสากลควรฉลองเพียงแต่นักบุญที่มีความส�าคัญ

ส�าหรับพระศาสนจักรสากลอย่างแท้จรงิเท่านัน้
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บทที่ 6  

ดนตรศีาสนา

ศักดิ์ศรขีองดนตรศีักดิ์สทิธิ์

112.  ประเพณีการใช้ดนตรีในพระศาสนจักรสากล เป็นขุมทรัพย์

ล�้าค่าสุดจะประมาณได้ ประเสรฐิกว่าศลิปะแบบอื่นใด ทีเ่ป็นเช่นนี้ก็

เพราะว่าการขับร้องบทเพลงศักดิ์สิทธิ์ซึ่งประสานเป็นหนึ่งเดียวกับ

ถ้อยค�า เป็นส่วนประกอบที่จ�าเป็นของพธิกีรรมอย่างสง่า 

 โดยแท้จริงแล้ว พระคัมภีร์42 รวมทั้งบรรดาปิตาจารย์และ 

พระสนัตะปาปาหลายพระองค์ ยกย่องเพลงศักดิ์สทิธิ์ เมื่อไม่นานมา

นี้ บรรดาพระสันตะปาปาโดยเฉพาะพระสันตะปาปาปีโอที่ 10  

ทรงย�้าอย่างแจ้งชัดยิ่งขึ้น ถึงบทบาทส�าคัญของดนตรีศักดิ์สิทธิ์ใน 

คารวกจิต่อพระเจ้า 

 ดงันัน้ ยิง่ดนตรศีาสนามคีวามสัมพันธ์ใกล้ชดิกบัการประกอบ

พธิกีรรมมากเพยีงใด ก็ยิ่งศักดิ์สทิธิ์มากขึ้นเพยีงนัน้ เพราะท�าให้การ

อธิษฐานภาวนามีความไพเราะมากขึ้น ส่งเสริมความเป็นน�้าหนึ่งใจ

เดียวกัน และช่วยให้จารีตพิธีสง่างามยิ่งขึ้น พระศาสนจักรรับรอง

ศลิปะแท้ทกุรปูแบบทีม่ลีกัษณะเหมาะสม และยอมน�ามาใช้ในคารวกจิ

ต่อพระเจ้า 

 ดังนัน้ สภาสังคายนายดึถอืกฎเกณฑ์และข้อบังคับของธรรม

ประเพณีและระเบียบปฏิบัติของพระศาสนจักร รวมทั้งค�านึงถึง 

จุดประสงค์ของดนตรีศักดิ์สิทธิ์ คือพระสิริรุ่งโรจน์ของพระเจ้าและ

42  เทียบ อฟ 5:19; คส 3:16 
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การบันดาลความศักดิ์สทิธิ์แก่ผู้มคีวามเชื่อ จงึก�าหนดไว้ดังต่อไปนี้

พิธีกรรมอย่ำงสง่ำ

113.  การประกอบพิธีกรรมมีลักษณะสูงส่งชวนศรัทธายิ่งขึ้น เมื่อ

พิธีกรรมศักด์ิสิทธ์ิต่างๆ ประกอบอย่างสง่าโดยมีการขับร้อง มีศาสนบริกร

คอยช่วยเหลือ และมีประชาชนมาร่วมด้วยอย่างแข็งขัน

 เกี่ยวกับภาษาที่ใช้ ให้ปฏิบัติตามกฎในข้อ 36  - ส�าหรับพิธี

มิสซาให้ปฏิบัติตามกฎในข้อ 54 - ส�าหรับศีลศักดิ์สิทธิ์ให้ปฏิบัติตาม

กฎในข้อ 63   - ส�าหรับพิธีกรรมท�าวัตรให้ปฏิบัติตามกฎในข้อ 101

114.  ต้องเก็บรักษาและส่งเสริมมรดกทางดนตรีศักดิ์สิทธิ์ไว้ด้วย

ความเอาใจใส่อย่างยิง่  ควรเอาใจใส่ส่งเสรมิคณะนกัขบัร้อง โดยเฉพาะ

คณะนกัขบัร้องประจ�าอาสนวหิาร  บรรดาพระสงัฆราชและผูอ้ภบิาล

สัตบุรุษต้องเอาใจใส่อย่างจริงจัง ให้ทุกครั้งที่ประกอบพิธีกรรมที่มี

การขับร้องสัตบุรุษทุกคนซึ่งมาชุมนุมกันต้องมีส่วนร่วมด้วยอย่าง 

แข็งขัน ตามกฎในข้อ 28 และ 30 

กำรอบรมด้ำนดนตรี

115.  ต้องถือว่า การสอนและการฝึกหัดดนตรีในสามเณราลัย ใน 

นวกสถานของนักบวชทัง้ชายและหญงิและบ้านอบรม ตลอดจนสถาบนั

และโรงเรยีนคาทอลกิอืน่ๆ เป็นเรือ่งส�าคญั เพือ่ให้การอบรมดงักล่าว

นี้บรรลุผลส�าเร็จ จึงต้องเอาใจใส่เตรียมผู้สอนดนตรีศักดิ์สิทธิ์เป็น

อย่างด ี

 นอกจากนั้น ยังก�าชับให้ตั้งสถาบันสอนดนตรีศักดิ์สิทธิ์ชั้นสูง 

ถ้าเป็นไปได้
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 นักดนตรีและนักขับร้อง โดยเฉพาะอย่างย่ิงเด็กๆ ควรได้รับ 

การอบรมด้านพิธีกรรมอย่างจริงจังด้วย

บทเพลงเกรโกเรียนและบทเพลงประสำนเสียง

116.  พระศาสนจักรยอมรับว่า บทเพลงเกรโกเรียนเป็นบทเพลง

เฉพาะของพธิกีรรมจารตีโรมนั  ดงันัน้ ในการประกอบพธิกีรรม ตอ้ง

ถอืว่าบทเพลงเกรโกเรยีนเป็นเอก ถ้าสถานการณ์ไม่เรยีกร้องให้เป็น

อย่างอื่น 

 ดนตรศีกัดิส์ทิธิป์ระเภทอืน่ โดยเฉพาะอย่างยิง่ บทเพลงประสาน

เสยีง  กไ็ม่ถกูกดีกนัให้ใช้ในพธิกีรรม ขอแต่ให้ดนตรปีระเภทนัน้เข้ากบั

เจตนารมณ์ของการประกอบพธิกีรรมตามกฎในข้อ 30

117.  ให้จัดพมิพ์หนังสอืบทเพลงเกรโกเรยีนฉบบัมาตรฐานให้เสรจ็ 

ยิ่งกว่านั้น ให้จัดเตรียมหนังสือฉบับมาตรฐานขึ้นใหม่ซึ่งรวมหนังสือ

ต่างๆ ที่พิมพ์ออกแล้วตั้งแต่การปฏิรูปดนตรีศักดิ์สิทธิ์ของนักบุญ 

พระสันตะปาปาปีโอที่ 10  

 นอกจากนั้น ควรจัดพิมพ์หนังสือที่มีท�านองง่ายๆ ส�าหรับใช้

ตามวัดเล็กๆ 

บทเพลงศักดิ์สิทธิ์แบบชำวบ้ำน

118.  ควรเอาใจใส่ส่งเสริมบทเพลงศักดิ์สิทธิ์แบบชาวบ้าน เพื่อ

ช่วยให้สัตบรุษุร่วมขบัร้องได้ทัง้ใน กจิศรทัธาทัว่ไปและเมือ่ประกอบ

พธิกีรรมศักดิ์สทิธิ์ ตามกฎเกณฑ์และข้อบังคับของจารตีพธิี

ดนตรีศักดิ์สิทธิ์ในดินแดนมิสซัง 

119.  ในบางทอ้งที ่โดยเฉพาะในดนิแดนมสิซงั ชนบางชาตมิปีระเพณี
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ดา้นดนตรขีองตน ซึง่มคีวามส�าคญัมากในชวีติทางศาสนาและสังคม  

เราจึงต้องยอมรับและให้ความส�าคัญแก่ดนตรีดังกล่าวตามความ

เหมาะสม ทั้งโดยปลูกฝังมิติทางศาสนาในชนชาติเหล่านั้น และปรับ

พิธีกรรมให้เข้ากับลักษณะเฉพาะของเขา  ตามกฎในข้อ 39 และ 40 

 ดังนัน้ ในการอบรมธรรมทตูใหม้คีวามรูท้างดา้นดนตร ีจงึตอ้ง

เอาใจใส่จัดการเท่าที่ท�าได้  ให้เขามีสมรรถนะที่จะส่งเสริมดนตรีซึ่ง

เป็นประเพณีของชนชาติเหล่านี้ ทั้งในโรงเรียนและในการประกอบ

พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ 

ออร์แกนและเครื่องดนตรีอื่นๆ

120.  ในพระศาสนจักรละติน ควรให้เกียรติเป็นพิเศษแก่ออร์แกน

ลม เพราะเป็นเครือ่งดนตรทีีเ่คยใช้มาแต่โบราณ มีเสียงไพเราะ ท�าให้

จารีตพิธีของพระศาสนจักรมีความสง่างามเพิ่มขึ้นอย่างน่าพิศวง     

อกีทัง้ยังช่วยยกจติใจขึ้นไปหาพระเจ้าและสวรรค์ได้ดขีึ้น 

 ส่วนการจะอนญุาตใช้เครือ่งดนตรอีืน่ๆ ในพธิกีรรม ให้อยูใ่น

ดลุพนิจิของผูม้อี�านาจปกครองท้องถิน่ตามกฎในข้อ 22 (2), 37 และ 

40 ในการอนุญาตนี้ควรพิจารณาว่าเครื่องดนตรีนั้นเหมาะสมกับ 

การใช้ในคารวกิจหรืออาจดัดแปลงให้เหมาะสม สอดคล้องกับ

ศักดิ์ศรีของสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ และส่งเสรมิ  ความเลือ่มใสศรัทธาให้

สตับรุษุมส่ีวนร่วมพธิกีรรมอย่างแข็งขันได้จรงิหรอืไม่

ภำรกิจของคีตกวี

121.  นกัดนตรทีีด่ืม่ด�า่ด้วยจติตารมณ์ครสิตชน จะตอ้งเข้าใจว่าตน

ได้รบัเรยีกมาให้มหีน้าทีส่่งเสรมิดนตรศัีกดิส์ทิธิแ์ละเพิม่ขมุทรัพย์ทาง

ดนตรี
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 นักดนตรีควรแต่งท�านองเพลงที่มีลักษณะแท้จริงของดนตรี

ศกัดิส์ทิธิ ์เป็นท�านองที่ไม่เพียงนกัขบัร้องคณะใหญ่ขบัร้องได้เท่านัน้ 

แต่ให้นักขับร้องคณะเล็กๆ ขับร้องได้ด้วย และเป็นท�านองที่ช่วยให้

สัตบุรุษทุกคนที่มาชุมนุมกันก็มสี่วนร่วมขับร้องได้อย่างแข็งขันด้วย

 ข้อความที่ใช้ในบทเพลงศักดิ์สิทธิ์ต้องสอดคล้องกับค�าสอน

คาทอลกิ ยิง่กวา่นัน้ ควรเปน็ขอ้ความทีค่ดัมาจากพระคมัภรีห์รอืจาก

แหล่งข้อมูลทางพิธีกรรม 

บทที่ 7 

ศลิปะศักดิ์สทิธิ์และเครื่องใช้ในโบสถ์

ศักดิ์ศรีของศิลปะศักดิ์สิทธิ์

122.  เป็นการถูกต้องที่จะนับศิลปกรรมเป็นกิจกรรมสูงส่งอย่างยิ่ง

ของสตปัิญญามนษุย์ โดยเฉพาะศลิปะทางศาสนา ซึง่มศีลิปะศกัดิส์ทิธิ์

เป็นส่วนยอด ศลิปะเหล่านี้โดยธรรมชาตแิล้ว มุง่จะแสดงความงดงาม

ไร้ขอบเขตของพระเจ้าออกมาโดยผลงานของมนุษย์ ศลิปะเหล่านี้จะ

มุ่งไปหาพระเจ้าเพื่อสรรเสริญและถวายพระเกียรติแด่พระองค์ได้

มากที่สุด ถ้าไม่มีจุดประสงค์อื่น นอกจากส่งเสริมให้โน้มน้าวจิตใจ

ของมนุษย์ไปหาพระเจ้าอย่างศรัทธาด้วยผลงานของตน

 ดงันัน้ พระศาสนจกัรมารดาศกัดิส์ทิธิจ์งึเป็นมติรกบัศลิปกรรม 

อยู่เสมอ  และเสาะหาผลงานศิลปกรรมมาช่วยเสมอมิได้ขาด โดย

เฉพาะเพือ่ท�าให้ทกุสิง่ทีเ่กีย่วข้องกบัคารวกจิศกัดิส์ทิธิเ์ป็นสิง่ทีม่ศีกัดิศ์ร ี
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ความเหมาะสมกลมกลืน และความงดงามอย่างแท้จริง เพื่อเป็น

เครื่องหมายและสัญลักษณ์ของความเป็นจริงเหนือธรรมชาต ิ 

พระศาสนจักรจึงอบรมศิลปินเพื่อจุดประสงค์นี้  ยิ่งกว ่านั้น  

พระศาสนจกัรยังคดิว่าตนมสีทิธทิีจ่ะตดัสนิผลงานศลิปกรรมได้เสมอ 

ว่าผลงานใดของบรรดาศิลปินสอดคล้องกับความเชือ่ ความเลือ่มใส

ศรัทธา และกฎที่ถ่ายทอดกันต่อมาด้วยความเอาใจใส่อย่างศรัทธา  

และเหมาะสมที่จะน�าไปใช้ในคารวกจิได้หรอืไม่ 

 พระศาสนจักรจึงเอาใจใส่กวดขันเป็นพิเศษ ให้เครื่องใช้ใน

โบสถ์มศีกีดิศ์รแีละความงดงามสมกบัคารวกจิ ยอมรบัการเปลีย่นแปลง

ในการใช้วัสดุ รูปแบบและการตกแต่ง ที่เกิดขึ้นตามยุคสมัยจาก 

ความก้าวหน้าด้านวชิาการ 

 ดังนั้น  บรรดาพระสังฆราชผู้ร่วมประชุมสังคายนาจึงวางกฎ

ในเรื่องดังกล่าว ดังต่อไปนี้

รูปแบบศลิปะ

123.  พระศาสนจกัรไม่เคยมรีปูแบบศลิปะใดเป็นของตนโดยเฉพาะ 

แต่ยอมรับรูปแบบศิลปะของแต่ละยุคสมัยมาใช้ตามลักษณะเฉพาะ

และสภาพแวดล้อมของชนชาตต่ิางๆ และตามความต้องการของจารตี

พธิ ีดงันี้ จงึได้สร้างขมุทรพัย์ด้านศลิปะขึ้นมากมายในระยะเวลาหลาย

ศตวรรษที่ผ่านมา ซึ่งจะต้องเอาใจใส่รักษาไว้อย่างดทีี่สุด  แม้ศลิปะ

ในยุคสมัยของเราและของชนทุกชาติทุกถิ่น ควรมีอิสระที่จะแสดง 

ผลงานในพระศาสนจกัรได้เช่นเดยีวกนั ขอแต่ให้ศลิปะนัน้ช่วยส่งเสรมิ

ทั้งความน่าเคารพและศักดิ์ศรี ที่สอดคล้องกับอาคารสถานที่ และ
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จารตีพธิศีกัดิส์ทิธิต่์างๆ  ดงันี้ ศลิปะร่วมสมยักจ็ะร่วมเสยีงกับศลิปิน

ยิ่งใหญ่ในอดีต  ที่ได้เปล่งเสียงเป็นเกียรติแก่ความเชื่อคาทอลิก 

ในหลายศตวรรษที่ผ่านมา 

124.  บรรดาประมุขผู้ปกครองท้องถิ่น ควรสนับสนุนและส่งเสริม

ศิลปะศักดิ์สิทธิ์ที่แท้จริง โดยเอาใจใส่เสาะหาความงดงามชนิดที่ยก

จติใจให้สงูขึ้น  ยิง่กว่าจะแสวงหาเพยีงความโอ่อ่าหรูหราแต่อย่างเดยีว 

ควรใช้หลักการนี้ส�าหรับอาภรณ์และเครื่องประดับศักดิ์สทิธิ์ด้วย  

 บรรดาพระสังฆราชควรเอาใจใส่ขจัดศิลปกรรมท่ีเข้ากันไม่ได้ 

กับความเชื่อ ศีลธรรม ตลอดจนความเล่ือมใสศรัทธาของคริสตชน 

รวมท้ังศิลปกรรมท่ีท�าร้ายความรู้สึกแท้ทางศาสนา หรือเพราะมีรูปแบบ

เลวทราม หรือเพราะไรค้า่หรือไมค่อ่ยมคีา่ทางศลิปะ หรือเพราะเปน็

ศลิปะจอมปลอม ออกจากบา้นของพระเจา้และสถานทีศ่กัดิส์ทิธิอ์ืน่ๆ 

 ในการสร้างอาคารศักดิ์สิทธิ์ จะต้องเอาใส่อย่างพิถีพิถันให้

อาคารสถานที่เหล่านี้เหมาะส�าหรับประกอบพิธีกรรม และส่งเสริม

ให้สัตบุรุษมสี่วนร่วมพธิกีรรมได้อย่างแข็งขัน

รูปศักดิ์สิทธิ์

125.  ธรรมเนยีมการน�ารปูศักดิส์ทิธิม์าประดษิฐานให้สัตบรุุษเคารพ

ในวัดควรรกัษาไว้ต่อไป แต่ต้องมจี�านวนพอสมควรและตัง้ตามต�าแหน่ง

ให้ถกูต้อง เพื่อจะไม่ดงึความสนใจของประชากรครสิตชนมากเกนิไป 

และหลกีเลี่ยงที่จะส่งเสรมิความศรัทธาไม่ถูกต้อง

126.  เมือ่วนิจิฉยังานศลิปะ ประมขุท้องถิน่จะต้องฟังความเห็นของ

คณะกรรมการศลิปะศักดิส์ทิธิข์องสงัฆมณฑล และในบางกรณกีต้็อง
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ฟังความเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญอืน่ๆ รวมทัง้คณะกรรมการตามกฎในข้อ 

44, 45 และ 46 

 ประมขุท้องถิน่ต้องเฝ้าระวงัอย่างกวดขันมใิห้เครือ่งใช้ศกัดิ์สทิธิ์

และวัตถุมีค่าอื่นๆ ซึ่งเป็นเครื่องประดับบ้านของพระเจ้า ถูกเปลี่ยน

เจ้าของหรอืสูญหายไป

กำรให้กำรอบรมศลิปิน

127.  บรรดาพระสังฆราช ไม่ว่าด้วยตนเอง หรืออาศัยพระสงฆ์ 

ที่เหมาะสมผู้มคีวามเชี่ยวชาญและรักศลิปะ  ควรเอาใจใส่ต่อศลิปิน 

เพื่ออบรมเขาให้มจีติตารมณ์ศลิปะศักดิ์สทิธิ์และพธิกีรรม 

 ยิง่กว่านัน้ ยงัเสนอแนะให้ตัง้โรงเรยีนหรอืวทิยาลัยสอนศลิปะ

ศักดิ์สทิธิ์เพื่ออบรมศลิปินในท้องถิ่นที่เห็นควร 

 ศิลปินทุกคน ที่อยากใช้ความสามารถของตนในการเทิด

พระสิริรุ่งโรจน์ของพระเจ้าในพระศาสนจกัรศกัดิส์ทิธิ ์ต้องตระหนกั

เสมอว่า กจิการของตนเปรยีบเสมอืนการเอาอย่างผลงานของพระผู้

สร้าง และผลงานของตนมีจุดหมายส�าหรับใช้ในคารวกิจคาทอลิก 

เพือ่สัง่สอน ส่งเสรมิความเลื่อมใสศรทัธา และให้การอบรมทางศาสนา

ของผู้มคีวามเชื่อ 

ระเบียบข้อบังคับส�ำหรับศิลปะศักดิ์สิทธิ์

128.  พร้อมกับการปรับปรุงแก้ไขหนังสือพิธีกรรมต่างๆ ตามกฎ 

ในข้อ 25 ควรปรับปรุงแก้ไขประมวลกฎหมายและข้อบังคับของ 

พระศาสนจักรเกี่ยวกับสิ่งของทั้งหลายที่ใช้ในคารวกิจ โดยเฉพาะ 

กฎระเบยีบ   ข้อบังคับที่เกี่ยวกับการสร้างอาคารศักดิ์สิทธิ์อย่าง 
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มีเกยีรตแิละเหมาะสม รปูแบบและการสร้างพระแท่นบชูา  ความสง่างาม 

ที่ตัง้ และความปลอดภัยของตู้เก็บศลีมหาสนทิ  สถานที่ประดษิฐาน

และศักดิ์ศรีของที่ประกอบพิธีศีลล้างบาป ตลอดจนต�าแหน่งตั้งรูป

ศักดิ์สิทธิ์ เครื่องตกแต่งและของประดับให้ถกูต้องตามระเบยีบ กฎ

ระเบยีบใดทีไ่ม่สอดคล้องกบัการปฏริปูพธิกีรรมกใ็ห้ปรบัปรงุแก้ไขหรอื

ยกเลกิ กฎใดทีส่่งเสรมิการปฏริปูพธิกีรรม กใ็ห้รกัษาไว้หรอืน�ามาใช้ 

 ในเรื่องนี้ โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับวัสดุและรูปแบบของเครื่องใช้

และอาภรณ์ศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ สภาพระสังฆราชท้องถิ่นมีอ�านาจที่จะ

ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมกบัความต้องการและประเพณท้ีองถิน่ตาม

กฎในข้อ 22 ของธรรมนูญนี้

กำรให้กำรอบรมด้ำนศิลปะแก่ผู้เตรียมตนเป็นพระสงฆ์

129.  ขณะทีผู่เ้ตรยีมตนเป็นพระสงฆ์ก�าลงัศกึษาปรชัญาและเทววทิยา 

ควรได้รับการศกึษาเกีย่วกบัประวัตศิาสตร์และววิฒันาการของศลิปะ

ศกัดิส์ทิธิ ์ ตลอดจนหลกัการทีถู่กต้องในการผลติผลงานศลิปะศกัดิส์ทิธิ์  

เพือ่จะได้รู้จกัคุณค่าและรกัษาปชูนยีวตัถทุีน่่าเคารพของพระศาสนจกัร

ไว้  และรู้จักให้ค�าแนะน�าที่เหมาะสมแก่ศลิปินในการผลติงานศลิปะ

ของตน

เครื่องหมำยประจ�ำต�ำแหน่งของพระสังฆรำช

130.  เป็นการเหมาะสมทีจ่ะสงวนการใช้เครือ่งหมายประจ�าต�าแหน่ง

ของพระสังฆราชไว้ส�าหรบัผู้ปกครองของพระศาสนจกัรทีม่ตี�าแหน่ง

สังฆราช หรอืผู้มอี�านาจปกครองพเิศษบางประการ 
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ภาคผนวก

ค�าแถลงของสภาสังคายนาวาติกันที่ 2 

เกี่ยวกับการตรวจแก้ไขปฏิทิน

 สภาสังคายนาสากลวาตกินัที ่ 2  เหน็ว่ามหีลายคนปรารถนา

จะก�าหนดให้สมโภชปัสกาตกในวนัอาทติย์วนัหนึ่งเป็นการตายตวั และ

ให้มปีฏทินิทีไ่ม่เปลีย่นแปลงแบบเดยีว จงึได้พจิารณาผลทีอ่าจเกดิขึ้น

จากการใช้ปฏทิินใหม่ดังกล่าว และขอแถลงดังต่อไปนี้

1.  สภาสังคายนาศักดิ์สิทธิ์นี้ไม่ขัดข้องให้สมโภชปัสกาตกในวัน

อาทติย์วันหนึ่งเป็นการตายตัวตามปฏิทินเกรโกเรียน  แต่ต้องได้รับ

ความเห็นชอบความเหน็ยนิยอมเหน็ชอบของผูเ้กีย่วข้องกบัเรือ่งนี้ เฉพาะ

อย่างยิง่บรรดาพีน้่องที่มไิด้เป็นหนึ่งเดยีวกับสันตะส�านัก

2.  นอกจากนั้น สภาสังคายนาศักดิ์สิทธิ์นี้ขอแถลงว่า ไม่มีข้อ

ขัดข้องใดต่อโครงการที่มุ่งจะน�าปฏิทินแบบถาวรมาใช้ในสังคมบ้าน

เมือง

 ระบบต่างๆ ที่คิดขึ้นเพื่อก�าหนดปฏิทินถาวรและน�ามาใช้ใน

สังคมบ้านเมืองเช่นนี้ พระศาสนจักรจะยอมรับแต่แบบที่ให้สัปดาห์

หนึง่มเีจด็วนัรวมทัง้วนัอาทติย์ และไม่เพิม่วนัอืน่ใดนอกสัปดาห์เข้ามา 

ทัง้นี้ เพือ่ให้มสีปัดาห์ต่อเนือ่งกนัตามล�าดบันอกจากจะมเีหตผุลส�าคญัยิง่ 

ซึ่งสันตะส�านักจะต้องวนิจิฉัย

 ข้อความทุกข้อและแต่ละข้อที่ประกาศไว้ในธรรมนูญฉบับนี้

บรรดาพระสังฆราชของสภาสังคายนาได้เห็นชอบแล้ว อาศัยอ�านาจ
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ของอคัรสาวก ซึง่เราได้รับมอบจากพระครสิตเจ้า เราพร้อมกับบรรดา

พระสังฆราชที่เคารพเหล่านี้ จึงเห็นชอบก�าหนดและตราไว้เดชะ 

พระจติเจ้า และสิง่ใดทีส่ภาสงัคายนาได้ตราขึ้น เรากส่ั็งให้ประกาศใช้

เพื่อพระสริริุ่งโรจน์ของพระเจ้า

กรุงโรม -  ที่พระมหาวิหารนักบุญเปโตร

วันที่ 4 ธันวาคม ค.ศ. 1963

เรา เปาโล สังฆราชแห่งพระศาสนจักรคาทอลิก

(ตามด้วยการลงนามของบรรดาพระสังฆราชต่างๆ)

 


